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सुधा बीज बोने से पहले, कालकूट पीना होगा । 
पहन मौत का मुकट, विश्‍व-हित मानव को जीना होगा ॥ 


भांग २ ] मथुरा, २० जौलाई सन्‌ १६४१ 


५544५ अमर-ज्योति £६5, 


( रचयिता--श्री० शशिभूषण )। x 


विहेखो, विकसो, प्रिय | अमर घनो, मैं अमर-उयोति-निर्माण करू । 
तुम सुकुल सुकुल मे दास बनो, मैं नघ-जीयन बन कर .उतरू ! 
य नद्दीं स्वप्न या सम्भ्रम है, यद्द ज्योतित जागृति का क्रम है! 
प्रिय, आशा के सुरभितनप्रफुर्ल, अरुणोदय का मधु-अआगम छै! 
लुम गगन-अजिर में नखत भले, मै तरल-तुद्दिन-कण बन बिखरू' ! 
विहँसो, विकसो, प्रिय, अमर यनो, मैं अमर ज्योति निर्माण करूँ । 
निज आग्य-लीक विपरीत रहे, जीवन में हर कि जीत रहे! 
मेरी बंशी के छिद्रो में, गोतीत क्वणनमय गीत रहे ! 
तुम विश्व-घेदना में पिघलो, में विश्व वेदना पी उभरूं ! 
बिहँसी, चिकसो, म्रिय, अमर नो, में अमर-ज्योति निर्माण करूँ ! 
प्रिय, एक हक मेंडराती हे, भावना-कुसुम बिखराती है ! 
प्राणों के .स्तर में गोपन से, सुध बन-बन कर छा जाती दै। 
तुम नवल-विभा प्रस्तीर्णा करो, मै नीलम-झाभा खा निखरू ! 
बिहँ थी, विकसो, प्रिय अमर बनो, मैं अमर ज्योति निर्माण करू ! 
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| अखण्ड ज्योति | 
अखण्ड ज्योति 


सुधा बीज बोने से पहले, काल कूट पीना हागा 
पहिन मौत का सुकट, बिश्व-हित मानब को जीना होगा ॥ 


कनक ककत कत 
मथुरा, २० जौलाई सन्‌ १६४१ 


TIT ITIT RT TODA 0346 4*+-+ +-+ के हर क+ ९+ के 


प्रेम ओर सेवा । 


—— aR 

झाध्यास्मिक साधनाओं के अनेक मांगे हैं! 
विभिन्न मतों के अनुसार अलग अलग साघनाएऐ' 
प्रचलित हैं। रास्ते प्रथक हैं, पर उनका केन्द्र एक 
ही है। बे सव सत्यनारायण के निकट ले पहुँचते 
है । आध्यात्मिकता ऊष्ये गतिहे । परंत पर ऊपर की 
ओर बढ़ने का निरन्तर प्रयत्त करते रहने वाला 
सिस प्रकार देर सबेर में एकन एक दिन सर्वोच्च 
शिखिर पर पहुंच ही जाता है, उसी प्रकार अपनी 
दृष्टि को अन्तमु खी बनाने वाला, सत्य का अवलम्बन 
ग्रहण करने वाला एक न एक दिन-कठिनाई से या 
आसानी से परमात्म-सत्ता के निकट पहुँच 


ही जाता है। 


साधनाओं के झलग अलंग मागे होने पर भी 
उनमें से कोई एक साधक को चुनना होता है | वह 
अपने अनुभव या किसी पथ प्रदशेक की सम्मति से 
अपने लिये रास्ता चुनता है। एक व्यक्ति कई मांगों 
पर एक साथ नहीं चल सकता। सत्र मांगे सच्चे 
रोने पर भी रूचि, बुद्धि, सुविधा के अनुसार किसी 
एक को स्वीकार करना पड़ता है। सब पगडंडियों 
पर एक साथ चलने का प्रयत्न कोई बुद्धिमान रास्ता- 
गीर नहीं करता, इसी प्रकार अन्य साघनाओं से 
ष न करता हुआ एक जिज्ञासु अपने लिये अपनी 
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स्वतन्त्र साधना चुनता है और यदि उस पर ही 
दृढ़ता पूचक अन्त तक आरूदू रहा, तो अपने चरम 
लक्ष तक पहुंच जाता है । 


मार्गो की सरलता और कठिनाइयों के सम्बन्ध 

में अनुभव भिन्न भिन्न हैं। नाम संकीर्तन से लेकर 
निर्जल और निराहार साधनाएँ तक हैँ । इन सभी 
साघकों को संतोष मिलता हे, परन्तु सरलता ओर 
कठिनता का महत्व अपनी अपनी दृष्टि में अलग है । 
राजयोग से लेकर हठ योग और तन्त्र योग तक 
की साधना अपनी अपनी रूचि के अनुसार 
प्रयोग में आती हैं। परन्तु मनुष्य प्राणी ६.। शक्ति 
कमजोर और स्वभाव कोमल होने के कारण लौकिक 
गौर पारलौकिक कार्यों में सरलता हूढता है । 
सरलता, सुविधा एवं सरसता के माग सब को 
पसन्द होते हैं । आध्यात्मिक साघनाओं की विभि- 
न्ता का यह्ठ भी एक कारण है कि जिसे जो मागं 
सरल और सुविधाजनक प्रतीत हुआ है, उसने 
पिछले मार्गो की अपेज्ञा उसी अनुभूत सरल मार 
का प्रतिपादन किया है । 

'अखण्ड ज्योति! कार्यालय में निरन्तर कई कई पत्र 
ऐसे आते रहते हें, जिनमें पाठक आपने लिए कोई 
साधना मार्ग निर्धारित करने के सम्त्रन्ध में हमारी 
सम्मति चाहते हैं । इनमें से अलग अलग जिज्ञासुश्रों 
को उनकी स्थिति के अनुसार प्रथक प्रथक सम्मति 
देनी पड़ती हैं, फिर भी दो साधन ऐसे हैं जो समान 
रूप से सब के लिए उपयोगी दें, और बाल बृद्ध, 
श्रो पुरुष समी के लिए इनका पालन करना, सरल, 
सरस और सुन्दर है। साथ ददी फल की इष्टि से भी 
यह इतने ही महत्वपूर्ण हैँ जितने कि अन्य 
कठोर साधन । 

“ प्रेम? और ' सेवा ? यह दो मार्ग ऐसे हैं, 
जिनको स्वीकार करने मात्र से शान्ति का आविर्भाव 
होता है। सच पूछा जाय तो मनुष्य जीवन के यह 
दो नेत्र हैं जिनके द्वारा अशज्ञानान्धकार से भरे हुए 
इस भवसागर में से भी अपना मार्ग ढूंढ लेता है 
और भ्रम की उलफनों में बिना फँसे इश्वरीय सत्य 
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की ओर बढ़ता जाता है। यह दोनों गुण मानस 
लोक के सूय चन्द्र हैं जिनके प्रकाश से दिव्य ज्योति 
का आविर्भाव होता है । हृदय की यह दो नि्ेरिणी 
हैं, जिनके प्रवाह्द में जीवन के सारे पाप ताप धुलते 


रहते हैं। प्रेम और सेवा, आनन्द और शार्ति के 
दूसरे रूप हैं । जिस हृदय में प्रेम है वहाँ उत्साह, 
उल्लास आनन्द भरा रहेगा, जहाँ सेवा है, वहाँ 
शान्ति, सन्तोष और शातलता का स्रोत उमड़ता 
रहेगा। जिन हृदयों ने प्रेम और सेवा का धमे 
स्वीकार कर लिया है वे धन्य हैं। तीनों लोक के 
भौतिक सुख उनके आनन्द की तुलना नहीं कर सकते 
हम जो कुछ चराचर जगत देख रहे है यह 
परमातमा की पवित्र प्रतिमा है। पाषाण प्रतिमाएँ, 
भावना के अनुरूप ही फलदायिनी होतौ हैं, फिर 
इसमें ऽनिक भी संदेह नहीं है कि चराचर प्राणियों 
में संसार के सब प्रथो में प्रभु का रूप देखें तो 
वह उनमें दिखाई दे। तत्वतः जीव इश्वरका ही अश 
है। फिर इश्वर की ऐसी सजीव प्रतिमाओं को 
सामने छोड़ कर, उसे तलाश करने के लिए और कहाँ 
भटकना चाहिए ? भावुक भक्तों को दिष्य नेत्रो से 
जब प्रभु की झाँकी मिल जाती है, वे अ।नन्द विभोर 
हो जाते हैं। प्रभु की साचांत श्रतिमाओं को यदि हम 
इश्धरीय भावनाओं से देखने लगे तो कितना सख 
उपलव्ध होगा इसे एक बार अनुभव करके जाना 
जा सकता है। 
संसार को मायाजाल या सबसागर सममेंगे तो 
बह वेखा ही बन कर तुम्हें बाँधने आवेगा ! उसके 
पेट में से भाग कर कहीं नहीं जा सकते. मछलियां 
तालाब में दोष ढूंढें तो अपने चित्त को दु'बी करने 
के अतिरिक्त और क्या लाभ उठा सकंगी। संसार 
झूठा नहीं है | हमारी बासना भूठी हैं । स्वार्थ और 
लोभ भूठा है। प्राणी मात्र को अपना पूष्य समक 
कर उनकी सेवा में दत्तचित्त रहें तो ठीक बैसी ही 
मानसिक अवस्था हो सकती हे, जैसी छि किसी 
निजेन गुफा में रह कर योगाभ्यास में लीन रहने 
पर होती दे । यह चात व्यपहार में कठिन नहीं हे । 
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हम अपना देनिक कतेव्य करते हुए प्रेम और सेवा 
का व्यवहार संपूण प्राणियों के साथ कर सकते हैं । 
यहाँ एक भ्रम उत्पन्न हो सकता दहै। मान लीजिये 
कि कोई दुष्ट स्वभाव का मनुष्य हमारे घर में घुस 
आता है और चोरी जारी करना चाइता है, ऐसे 
समय में क्या उसका प्रतिकार न करना चाहिए ? 


जिज्ञासुओं को जानना चाहिए कि हर व्यक्ति 
की मन मर्जी पूरा करना या वह जो कुछ कर रहा 
हे, उसे ही करते रहने देना यह उसकी सेवा नहीं 
हुई, यह तो उसके साथ शत्रुता करना है। बुरे 
आचरण करना आत्मा का घर्म नहीं है, यह तो 
पापों का उस पर आक्रमण है। पापों के ताप को 
ओर बढ़ा ऐना यह प्रेम नहीं हुआ | उसकी सच्च 
सा उसको पांप हटा देने में है प्यासा आदमी धूः 
से परेशान है, उसे गर्मी नहीं शीतल जल देन 
चाहिए । पापी को उसकी पाप वासनाए' पूणे करदे 
ओर अधिक तप्त नहों करना चाहिए; वरन्‌ उसके 
विकारों को हटा कर निर्मल बनाना चाहिए! इस 
शुद्धि के कार्य में यदि उसे दण्ड देना पड़े, तो देन 
ही कर्तेव्य है । डाकुर प्रेम और सेबा की भावना रे 
बीमारों के फोड़ चीरता है। समाज और अपरार्ध 
के प्रति प्रेम भावना रखकर न्यान्याधीश दुष्टत 
का कठोर दण्ड देता है। यह धर्म है। सत्कर्म और 
सात्विकता की ओर दूसरों को भ्रवत्त करना उनके 
साथ में सब से बड़ा उपकार करना है, सब से उत्तम 
प्रेम और सेवा से भरा हुआ कार्य है । 


५ जहाँ दुष्टों की दुष्टता छुड़ाने का प्रयत्न करना 
कतव्य हवै | वहाँ असहायों की सहयता करना भी 
धे है । संसार में अनेक प्राणी ऐसे हैं, जिन्हें 
हमारी सद्दायता की जरूरत है। प्रभु ने प्रथ्बी पर 
असद्दायों की सष्टि इसलिए की है कि समर्थ लोग 
उन्हें सहायता देकर अपना आत्म कल्याण करें। 
यदि सभी जीव सम्पन्न होते तो दया और सेवा के 
सहूगुणों की आवश्यकता न रदती और उनके लोप 
के साथ आध्यात्मिक महत्व ही नष्ट हो जाता । 
प्र स्येक पीडित की कराह में हमें यद सुनना चाहिए 
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कि प्रभु हमें सेवा और सहायता के द्वारा आत्मोन्नति 
करने के लिए आहान कर रहे हैं। असद्दायों की 
ओर से जब इम मुँह मोड़ कर चलते हैं, तो इश्वर 
की पुकार का निरादर करते हुए चलते हैं। मित्रो ! 
यह सानव का कतंव्य नहीं है । 

संसार को इश्वर की प्रतिमा के रूप में देखिए । 
दर प्राणी के ऊपर अपने प्रेम का अमृत छिड़किये । 
दुष्ट और दुराचारियों को दया का पात्र समझ कर 
उनके पांपों को मिटाने का प्रयत्न एक प्रेमी डाकुर की 
तरह कीजिए | पीड़ितों और असहायों के स्वर में 
ईश्वर का आह्वान सुनिये और जो कुछ आप संसार 
की भलाई के लिए कर सकते हैं, कीजिये । प्रेम और 
सेवा धर्म को अपने जीवन का अंग बना लीजिए । 
ध्यान रखि कि इश्वर के साथ दम्भ और दुर्भावनाओं 
के साथ व्यबहार न हो | जैसे भावुक भक्त राधेश्याम 
आर सीताराम का स्मरण करते हैं, आप उसी 
तरह प्रेम-सेवा की रर लगाइए । 

यह प्रत्यक्ष घमं है। नकद सौदा है। जितना 
करते चलिए, उतनी ही मजूरी दूसरे हाथ से लेते 
चलिए । इसमें अन्ध विश्वास और बहकावे की भी 
कोई बात नहीं है। अविश्वास, अवेज्ञानिकता या 
पछताबे जैसी कोई चीज़ भी यहाँ नहीं है! जरा 
शान्त चित्त से-एकान्त स्थान में-आँखें बन्द करके 
कुछ देर प्रेम ओर सेवा का स्मरण तो कीजिष। 
आपके सूखे हुए मानस में एक हरियाली की छटा 
दिखाई देगी । प्रेमी बनिये, पाप आप से हज़ारों 
कोस दूर भाग आयेंगे, सेवक बनिये, वासनाएऐ' 
आप से योजनां दूर हट जायेंगी । प्रभु के प्रत्यक्ष 
दर्शनों स आप कृत्य-कुत्य हदो जायेंगे । 

अखण्ड-ज्योति के पाठको ! अपनी आध्यात्मिक 
साघनाओं में इन दो साधनाओं का समावेश करना 
मत भूलना । हृदय पलट पर इन शाब्दो को 
अंकित कर लो 


प्रेम ओर सेवा । 
०६३" 
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आश्रम धर्म 
( महात्मा गाँधी ) 

चारों आश्रम एक दूसरे के साथ इस प्रकार 
मिले हुए हैं कि एक के बिना दूसरे का पालन नहीं 
दो सकता ब्रह्मचर्याश्रम में तो मनुष्य का जन्म ह्वी 
होता है, इस लिये इस आश्रम को बिलकुल अनि- 
वार्य समझना चाहिए! इस दिव्य आश्रम को जीवन 
पर्येन्त या दीघकाल तक पाल्न करने का मनुष्य को 
अधिकार है । फिर भी कम से कम लड़कियों को 
१८ वर्ष तक और लड़कों को २५ वर्ष तक पवित्रता 
पूवेक त्रह्मचये आश्रम का पालन करना ही चाहिए | 

यह विचार बिलकुल भ्रम पूण है कि प्रहस्था भम 
तो भोग बिलास के लिये है। हिन्दू घर्म की सारी 
व्यवस्थाऐ' संयम की ही परिपुष्टि क लिये हैं। इस 
भर्म में ओग विलास कभी अनिबाये नहीं हो सकता । 
सादगी और संयम तो ग्रहस्थाश्रम का आभूषण है । 
परन्तु कितने ही मनुष्य भोगों के आकषण से बच 
नहीं पाते इसलिये भ्रहस्थाश्रम में भोगों की मयादा 
बाँध दी गई है । आज ता सभो मनुष्य गृहस्थ वृत्ति 
में-प्रजञा वृद्धि में-प्रवृत्त हैं। इससे अधिकतर व्यभि- 
चार और स्वेच्छाचार की दी वृद्धि होती है । 

इस प्रकार फे व्यभिचारी अर स्वेच्छाचार का 
जीवन विताते हुए अन्त समय में वानप्रस्थ या 
सन्यास का पालन असंभव हो जातः है । अहस्थ को 
चाहिए छि बड़ क्रमशः इन भोगां को कम करता 
हुआ ब्रह्मचर्यं को पुनः सतेज बनावे भर वानप्रस्थ 
को अपनाबे । भोगेच्छाओं पर विजय प्राप्त करने 
के लिये इन्द्रियों का संयम फरना ही धानप्रस्थ है | 

जिसने राग, द्वेष को पूरी तरह से जीत लिया 
और जो तन, मन तथा बचन से सत्य अहिंसा आदि 
यमों का पालन करता हे, उसे सन्थासी कहा जञा 
सकता है । ऐसा सन्यासी निष्काम भाव से सेवा 
करने में अपने जीवन को लगाता है अर निवा 
का आधार मिक्ता सममता है । 

: आश्रमां का बाहरी वेष भूषा से कोई सम्मन्ध 

नद्वीं है । ज नरललि एक 
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ANIMAIHIAN 


मुदांपन, कायरता छोड़ो 


( स्थ० स्त्रामी विवेकानन्द्‌ जी ) 


— es rome 


भगवदूगीता के दूसरे अध्याय में भगवान्‌ कृष्ण 
ने अजन को दांभिक और डरपोक कहा है, इस पर 
है लोग बड़ा आश्रयं करसे हैं। अजु न को गुरु 
जनो अर स्नेहियों के साथ युद्ध करना पाप जान 
पढ़ा, अब कि सम्पूण विश्व पर प्रेम करना हमारा 
कर्तब्य है, तब स्वजनों का बध करना मानो प्रेम की 
खुली तिल्ला्जलि देना है। इस प्रकार अज्ञु न युद्ध में 
प्रवृत्त नहीं होते थे । 
यह अच्छी तरह जानते हुए भी कि हम सें 
शक्ति मौजूद है, यदि इम दुष्ट का प्रतिकार न करें, 
सो वास्तव में बह एक पुण्य कार्य है, परन्तु भिसा 
के सिद्धान्त के पीछे अपनी कायरता को छिपाना 
बड़ा भारी पाप होगा। अपने सामने खड़ी भारी 
सैना देख कर अज्ञाने का चित्त क्षण भर में कम्पित 
हो उठा और उसी दशा में अर्दिसा का सिद्धान्त 
याद आया, परन्तु इस सिद्धान्त के याद आते ही 
बहू अपना क्तेष्य भूल गया, बह्द अईदिसा क 
सिद्धान्त के पीछे अपना भय छिपाना चाहता था। 
श्रीकृष्ण इसे ताइ गये और उसे फटकारते हुये कद्दा- 
“ अशोगानन्य शोचस्वं प्रज्ञावादांश्च भाससे 7 


एक अत्यन्त आलसी और मूर्खे मनुष्य मु मे 
एक बार मिला। वह सुक से बोला" भाई! 
परमेश्वर की प्राप्ति का कोई माग आप बतलाबें १” 
मैंने उससे पूछा--“ तू झूठ बोलना जानता है १९ 
बह योला--“नहीं' । तब मेंने उससे कदा--तो फिर 
पहले तू झूठ बोलना सीख ॥ क्योंकि पत्थर के 
सहरय होकर बेठने की अपेक्षा झूठ बोलना भी 
कोई बुरा नहीं है। बाहर से जो अत्यन्त निश्चित 
तेरी स्थिति देख पड़ती है, बह स्थिति उस की दशा 
नहीं हे, किन्तु पत्थर की है। इस कारण कोई बुरे 


www.akhandjyoti.org | www.awgp.org 


मुदापन और कायरता को छोड़ो । 


Disclaimer / Warning: All literary and artistic material on this website is copyright protected and constitutes an exclusive intellectual property of the owner of the 


कारये भी तेरे हाथ से नहीं होते । इसलिए पहले कुछ 
बुर कार्ये करना ही सीख ।? 


पत्थर का सा मुर्दीपन किसी प्रकार उचित नहीं 
किन्तु बह सर्वथा त्याज्य है। यह कहना बहुत 
सहज है कि--“ किसी का भी द्रेष न करो और बुरे 
का भी प्रतिकार न करो ।” परन्तु इम सिद्धान्त का 
कार्य रूप में परिवर्तित करनां भयानक होगा । सह 
ध्येय अत्यंत उच्च श्रेणी का है कि अपनी रक्षा के 
लिए भी किसी को दुख न दिया जाय। आप 
सोचिये तो सही कि यदि इसी ध्येय का हम नित्य 
व्यवहार में आचरण करने छागें तो कितने अनथ 
उपस्थित होंगो। हमारे जान आल की भी रक्षा नहीं 
होगी। सम्पूणं समाज का संघटन बिगड़ जायगा 
ओर किसी को किसी पर नियंत्रण न रहेगा । आप 
एक ही दिन यदि उपयुक्त सिद्धान्त के अनुसार 
आचरण करं तो चारों ओर नादिरशाही के दृश्य 
खाई देने कगेंगे। इसलिए उपयुक्त सिद्धान्त को 
उच्चता को मानते हुए भी आज की सामाजिक दशा 
में डमको व्यावद्दारिक रूप देना अनिष्ट है और 
यदि आप कहें कि यह सिद्धान्त अच्छा दै और इस- 
लिए इसके अनुसार आचरण न करने बाले पापी हैं 
तो मैं कहता हूँ कि आपको बहुत ही थोड़े मनुष्य 
इस संसार में ऐसे मिलेंगे जो कि इस पाप से मुक्त 
होंगे। इस दृष्टि से प्रायः सम्पूर्ण मानव जाति को 
ही पापी कहना पड़ेगा । 

किसी मनुष्य को रास्ते से चले जाने वाले एक 
मनुष्य ने गालियाँ दीं, अक्ष बह मनुष्य यदि गाळियों 
को सुन कर भी चुप ही रहा, सो उसके इस काथ में 
परस्पर विरुद्ध दो उइेश्य हो सकते हैं-या तो अपने 
शत्रु को मोटा ताजा देख कर भय से वह चुप रहा, 
अथवा यह जानते हुए भी कि एक डांट से डी इसका 
मुंह बंद कर देने की शक्ति मुझ में है, केव उसे 
क्षमा करने के लिए ही चप रहा । ये दो बाते अलग 
अलग हैं! वाह्यतः काय का स्वरूप पक ही है, पर 
उद्ये श्य में जमीन आसमान का श्रन्तर है। अतएव 
कार्य एक दी होते हुए भी उससे उत्पन्न दीने बाले 
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योगियों की आवश्यकता 


( योगी अरबिन्द घोष ) 
= oreo 

कार्यं करना भी एक साधना है। अपने जीवन 
में हम जो कुछ कर रहे हैं, वह सब भगवान के लिए 
ही कर रहे हैं। ऐसा ज्ञान रखकर ही कर्म करना 
चाहिए | कुछ न कुड करना ही चाहिए, ऐसा समझ 
कर जो कुछ सामने आव डमी मेंलग जाय, यह 
कोई उचित बात नहीं है। हमें कें करना चाहिए, 
किन्तु अपनी अन्तरात्मा की पूर्ण आज्ञा से । यही 
नहीं; भीतर से हमें ज्रिस काम के करने के 
लिए जैसी प्रेरणा हो, उसी के अनुसार कमे करने के 
लिए हमें तत्पर होना चाहिए | 

यहाँ पर यह प्रश्न उपस्थित होता है कि-प्तामने 
तो बहुत से काम हैं, उनमें से कोनख। काम हमे 
करना चाहिये ? कौनसा कम हमारा निर्दिष्ठ कमं है 
इसी को निर्णय करने की आवश्यकता है। मनुष्य 
का स्वभाव ही कुछ ऐसा दे कि बह किसी गंभीर 
ओर विचारपू्णे विषय में जल्द प्रवेश नहीं करना 
चाहता । वास्तव में यह कार्य उसके लिए कठिन भी 


पाप पुण्य का स्वरूप बिलकुल भिन्न है। भय से चुप 


रहना पाप परिणामी है आर शक्ति होते हुए भी 
उसका संयम करके क्षमा से चुप रहना पुण्य है। 
बुद्ध राजा के घर में पैदा हुए थे और बचपन से ही 
सुख में रहे थे, वो भी इन्होंने राज सुख को लात 
मार दी। इसका नाम है सच्चा त्याग । परन्तु जिस 
के पास खाने को नहीं है, ऐसा भिखारी यदि एका- 
दशी का ब्नत करे तो क्या उसे कोई पुण्यात्मा कददैगा ? 

जब इमें यह मालूम होता है कि हम प्रज्ञ नहीं 
हैं, वास्तव में हम समता और शान्ति का कवच 
पहने हुए नहीं हैं, तो यह बात मन में आये विना 
नहीं रहती है कि-< भाई ! यह ढोंग छोड़ दो और 
प्रबल प्रतिकार करके आगे बढ़ो ।? 


( ® 
mC) PO 
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होता है | कमे की भलाईँ बुराई का निर्णय कर सेना 
सब लोगों के लिए आसान नहीं है, इसीशिये तो 
दुनियाँ में भेड़ चाल को प्रथा है। जनता प्रायः किली 
बड़े प्रभावशाली या नेता के ऊपर अवलंसित रहती 
है और जहाँ तक दो सकता है अपने नेता के पीछे 
अनुगमन करती है । 

देशा के अनेक व्यक्ति विभिन्न नेताओं के विश्वास 
पर अपने मागें निर्धारित करते हैं । कुछ दिनों के 
उत्साह के वाद वे देखते हैं कि इम प्रकार जीवन की 
उच्च अभिलाषाएऐ' पर्ण नहीं होतीं और न मन एबं 
बुद्धि को संतोष होता है। ऐसी दशा में वे खिन्न 
आर निराश हो जाते हैं। भगवत्‌ साधना में जीबन 
को पुष्ट किये बिना आगे बढ़ना तथा अपनी शुद्ध 
वासनाओं को ग्रथ के चरणों पर उत्सग किये बिना 
किसी भी कायं में शान्ति नहीं मिल सकती । पर- 
सात्मा को एकशाक्तिका केन्द्र मान कर उसके आधार 
पर बहुत कुछ किया जा सकता है। इमारे नेताओं 
की यदि अन्तेष्टि हो, वे अध्यात्मिकता को ध्यान 
में रखकर काम करें, तो स्त्र पक विचित्रता 
दिखाई देने लगे | भारत को सब से अधिक 
आवश्यकता कर्सनिष्ठ योगियों की हैं । 


अपने परिश्रम से महत्ता और उग्योगिता प्राप्त 
करके महान और उत्तम बने इए पुरुषों के जीवन 
चरित्र का अवश्य अभ्यास करन! चाहिये। ऐस 
अभ्यास से प्रोत्साहन और उच्च विचार प्राप्त 
होते हैं । 
x 


x x x 
दूसरों से प्रेम करना अपने आप से प्रेम करना है। 
x x x x 


जिसकी इच्छा शक्ति प्रबल है, उसके लिये कोई 
बात असंभव नहीं हे। 
x x x x 
आशा, विश्वास ओर उन्नति शीलता से विघ्न 
बाधा सदा दूर रहते हैं ओर उपस्थित कठिनाई भी 
हार मान लेती दे । 
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केथा--- 
। / hi i 
१० उरगालया की कमाइ 
a SS eg + आर 
एक तपर्वी त्राह्मण धनाभाव के कारण बड़ा 
दुखी रहता था । सारा दिन ब्रह्मनिष्ठा में व्यतीत 


हो जाता । पैसे आने का कोई अन्य साधन नथा। 
आकाशी जीविका से जो थोड़ी बहुत आय हो 


जाती, उसी से उनका कुटुम्ब अपना भरण पोषण 
कर वोता । आमदनी इतनी स्वल्प थी कि कुटुम्ब के 
लिए भोजन ओर बस्त्र भो पूरे न हो पाते । 

नित्य के अभावों से दुखी होकर ब्राह्मण पल्ली 
ने एक दिन अपने पति से कहा--झआये ! नित्य के 
कष्ट अब असहनीय दोते जाते हैं, इसलिए कोई ऐसा 
उपाय कीजिए जिससे यह कठिनाइयाँ कम हो जावें। 
डस बन्य प्रदेश में ब्राह्मण क्या आजीविका कर 
सकता था, उसने बहुत सोचा कि अपने नियमित 
कार्यक्रम को पूरा करते हुए दृद्य उपार्जन की कुछ 
व्यस्था कर सकू । पर स्थिति कुछ ऐसी ही थी, 
वह तहां कुछ कर नहीं सकता था। बहुत बिचार 
करने के बाद भी जब वह किसी निश्चित परिणाम 
पर न पहुँच सका, तो ग्राह्मणी ने कहा--“नाथ ! हम 
लोग अकर्मएय नहीं हैं। प्रमाइ या आलस्य में समय 
बिता कर या अयोग्यता के कारण अभाव नहीं 
भुगत रहे हैं। यदि हम अयोग्य और अकर्मरझय 
होते तब तो निश्चय ही हमें दुख भोगन क अधिकारी 
थे, परन्तु हम लोगों का जोबन तो लेक सेवा के 
लिए है। आप आपनी अकाण्ड बिद्वत्ता और उच्बल 
आत्म शक्ति का उपयोग लोक सेवा के लिए कर 
रह हूँ । इसके बदले में क्या श्रन्न-बस्ध की 
आबश्यकता हम समाज द्वारा पूरी करने के 
अधिकारी नहीं हैं ? निश्चय ही साधारण जनता ऐसे 
अप्रत्यक्ष सेबकों का महत्व अच्छी तरह पहचान 
नहीं पाती, जिनके द्वारा निमेल ज्ञान गंगा का आवि- 
भाव ददोता है और जो अपनी आत्म शक्ति द्वारा जन 
समाज के दुखदांयी आरिष्टों को दूर करने के भागीरथ 
ध्रय्न में प्रदत्त रहते हैं । यदि अज्ञान वश लोग 
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हमारी आवश्यकताओं की ओर ध्यान नहीं देते हैं । 
तो हमें इसके लिए सन्हें घेताना चहिए ।” 
ब्राह्मण के मुख पर हँसी की एक रेखा दोड़ 
गई । वह समम गया कि ब्राहमणी को इच्छा किसी 
सम्पन्न व्यक्ति से कुछ माँग लाने की है। सन्तोषी 
ब्राह्मण का स्वभाव कुछ संकोचशील था, वह अपने 
को अधिक से अधिक तपस्या की कसौटी पर कसना 
पसन्द भरता था , परन्तु जब ब्राह्मणी का आप्रह 
देखा, तो उसे इसमें भी कुछ अनुचित न प्रतीत हुआ 
कि किसी सम्पन्न व्यक्ति से कछु याचंना करळी 
जाय । तपस्वी ने ्राझमणों की और स्वीकृति सूचक 
शिर हिला दिया। | 
दूसरे दिन प्रातः काल नित्यकर्म से निवृत्त द्वोकर 
ब्राह्मण उत्तर दिशा के लिये चल हिया और कई 
दिन की यात्रा को पार करते हुए उच्च देश के राजा 
के नगर में जा पहुँचा । राजदूतों ने उसके आने की 
सूचना राजा को दी। समाचार पाते ही राजा उनकी 
अगवानी को दौड़ो झया ! वह जानता था कि भनी 
और शक्तिशाली होने का सच्चा महत्व इसमें है कि 
इससे लोक सेवी महानुभावो की सेवा और 
सहायता की आवे | कई व्यक्तियों की स्थिति अन 
ओर सत्तां एकत्रित करने को होती है। बे प्रत्यक्ष 
शरीर से संसार की भलाइँका कोई अधिक कार्य नही 
+र सकते, ऐसे लोगो का कल्याण इसी सें है छि न 
अपनी शक्ति को अधिक से अधिक मात्रा में साधु- 
जनों के समर्पण कर दें । राजा ने इस मानय धमे 
को सममा था और चह साधुजनों की सेवां के क्षिए 
सदैव प्रस्तुत रहता था । 
बड़ी आब भगत के साथ तपस्वी को अतिथि- 
शाला सें ठहराया गया । उनका वैसा ही आतिथ्य 
सत्कार किया गया, जैसा कि बड़े-बड़े राज कर्मियों 
का होता है | जाद्मण से उस दिन अपनी थकान 
भिटाइई और अतिथिशाला में विश्राम करते रहे! 
दूसरे दिन राजा उनके सन्मुव आया और प्रणाम 
करके विनम्र भाव से पूछा-भगवन्‌ ! आज्ञा दीजिए । 
इस सेवक के लिए क्या सेवा हे। ऋषि ने सरल 


स्वभाव से अपने आगमन का कारण कह्ठ ठ नाया । 
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१० अखंड ज्योति 


कोषाध्यक्ष को बुला कर राजा ने आज्ञा दी 
; दस हज़ार रुपया इन महा पुरुष की भेंट किये 
य। रुपया जब ब्राह्म के समच आये तो उनके 
इरे पर प्रसन्नता नहीं, वरन्‌ खिन्नता की रेखायें 
च गईं! राजा ने पुछा-महात्मन्‌ कदाचित यह धन 
प है, क्या इससे अधिक उपस्थित करू ? ब्राह्मण 
कहा-- हाँ !! अब दस हज़ार अशर्फियाँ लाई गई" 
"भी कम बताई गई'। राजा ने क्रमश: अधिक 
। उपस्थित किया पर वह भी थोड़ा ही कहा गया। 
शतक कि राजाने अपना सारा खजाना और 
म्य उनके सम्मुख रखा पर ब्राह्मण को इससे भी 
गेष न हुआ ! 
तब राजा ने पूछा-मेरे पास यही वस्तुएं थीं अब 
के अतिरिक्त जो वस्तु आप चाहते हों वह स्वय 
बतलाने की कृपा करें । ब्राह्मण ने कद्दा-राजन्‌, 
३ का महत्व घन के अधिक परिमाण में होने में 
|, वरन्‌ उत्तम भावनाओं के साथ दान करने 
है और उत्तम भावनाएं उसी धन में हो सकती हैं 
बीसों उद्गलियों के परिश्रम से कमाया गया हो । 
[ तुमने यद्द सब धन अपने परिश्रम से कमाया है 
! नहीं तो इस धन को देकर तुम्हारा और लेकर 
कुछ विशेष भला न होगा। मुफ्त का माल देने 
ए खेने बाले में स किसी का कल्याण नहों कर 
ता, यदि तुम्हारा अपने परिश्रम से कमाया हुा 
: घन हो तो वह मुझे देदो । 
राजा ने ध्यान पूंक ललाश किया पर उसे 
ना कसाया हुआ एक पैसा भी प्रतीत न हुआ 
ऋषि खाली हाथों लौट जाने को तैयार होन कगे 
ग ने उनसे करबद्ध *ॉथेना की कि प्रभो ! आज 
: जाइये । रात को में मजूरी करू गा और जो 
घन मुझे मिलेगा आपको देदूंगा । ऋषि प्रसन्नता 
क ठहर गये । 
दिन को राजा किसकी मजूरी करता ? और कौन 
ते करवावा ? इसलिए उसन रातका समय इमके 
तय किय । जब एक पहर रात चली गई तो 
पुराने कपड़े पहन कर राजा मजूरी की तल्लाश 
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में निकला । शहर के गली कूचों में घूमते हुये 
उसने एक जगह देखा कि एक लुहार की भट्टी जल 
रही है राजा ने उससे प्रार्थना की कि यदि कोई काम 
हो तो उसे रात भर के लिए नोकर रखले । लहार 
को एक आदमी को जरूरत भी थी, उससे कहा चार 
सजे तक भट्टी की घोंकनी चलाना तुम्हें चार पेसे 
मिलेंगे । राजा धोकनी चलाने लगा ओर प्रातः काक 
चार पेसे लेकर अपने घर चला आया । 

दूसरे दिन वह चार पेसे लेजाकर उसने ब्राह्मण 
के सामने रखदिये और उन्हें किस प्रकार कमाया 
इसका सारा वृत्तान्त बता दिया । तपरी प्रसन्न 
होता हुआ उन चार पैसों को लेकर चल दिया। घर 
पर ब्राह्मणी प्रतीक्षा कर रही थी कि पति महोदय 
घन लेकर आते होंगे जिससे गृहस्थी की सारी वस्तुएँ 
खरीदूंगी । कई दिन की प्रतीक्षा के बाद-ब्राह्मण 'जब 
घर पहुंचा तो सब को बड़ी प्रसन्नता हुई ओर चत्सु- 
कता पूर्वक उस धन को देखने क लिए सब उनके 
पास एकत्रित हो आये। देखा तो केवल चार पेसे 
उन के टेंट में लगे हुप थे । ब्राह्मणी दुख और क्रोध 
से झु भला गई उसने उन चार पेसों' को डठा कर 
दूर फेंक दिया । 

घर भर में निराश और असंतोष की विचार 
यारा बह रही थी। रातको किसी ने भाजन नहीँ 
किया और सब यों ही सो रहे । उन पक हुए पेसों 
को कूड में से ढूॉ ढने तक की किसी की हिम्मत न हुई। 

ब्र लोग यों ही कुड़-कुड़ाते हुए आपकी चटाइयां 

पर गिद्रामम्न होगये 

प्रातः काल देखा गया कि उसके ढेर पर चार 
बड़े सुन्दर पेड़ खड़े हुए हैं, जिन पर चाँदी के पत्ते 
सोने के फूल और द्वीरों के फल लगे हुए हैं। उसकी 
एक एक टहनी का मूल्य करोड़ों रुपया होता। ऐसे 
वृक्ष को पाकर भला किस प्रकार का अभाव रहता 
उनका घर धन-धान्य से भर गया । 

दूर-दूर से लोग उन बृत्तों को देखने आये स्वयं 
राजञा उन्हें देखने आया | सब का आश्चये निवारण 
करते हुए ब्राह्मण ने कहा-सज्जनो ! बीसों उङ्गलियों 
की कमाई का फल ऐसा ही है । 
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[ कर्तव्य धमं में योगसाधन | 


चिर कालीन आध्यात्मिक साधना के बाद बहुत 
दिनों तक कठोर तपस्या करने के पञ्चात्‌ उसे कुछ 
सिद्धियां प्राप्त होने ज्ञगीं थीं। युवा संन्यासी एक 
दिन वृक्षके नीचे बेठा हुआथा । डाल पर बठे हुए पत्ती 
ने जो पर फड्फड़ाये तो वहाँ की सूखी पत्तियाँ झड़ 
पड़ीं । तरुण ने क्रोध से ऊपर की ओर आँख उठाई 
तो क्षण भर में जलता झुलसता हुआ पक्षी नीचे 
आा गिरा | संन्यासी को अपनी सफलता पर बड़ी 
प्रसन्नता हुईं । उस प्रसन्नता में अहङ्कार भी छिपा 
हुआ था। ओ हो, में इतनी सिद्धि तो प्राप्त कर चुका 
तपस्वी की बाछ खिल उठों। 

भिक्षाटन द्वारा ही उसकी उदर पूर्ति होती थी । 


दूसरे दिन भी नित्य की भांति वह सिक्षा पात्र लेकर 
अन्न लेने के लिए निकला । बही याचक था, वही. 
भिक्षा पात्र, वही मार्ग लेकिन आज तपसी के साथ 


अहङ्कार का दपं और भी था। बन्य प्रदेश को पास 
करता हुआ निकट को नगरी में वह पहुंचा । पहले 
दी घर में उसन ' भिदां देहि? को आवाज़ लगाइ 
थी कि भीतर से निराशा जनक इश्वर मित्ञा। भीतर 
से मृहस्थायिनी ने कहा-'थोड़ी देर ठहरिये महाराज ! 
जरा फुरसत पालं तब भिक्षा दूँगी । ? 

सन्यासी का नव जात मानस पुत्र इस प्रकार का 


उत्तर पानेक लिये तैयार न था । उसके अहंकारने कह्ा- 


हें, इस तुच्छ खरी का इतना साइस ! मुझे सिद्ध योगी 
का चार दानो के [लिये उसके दरवाजे पर "फुरसत 
तक के जिए खड़ा रहना पड़ेगा?! नोति कद्दती है 
कि छोटा मनुष्य जब महत्व प्राप्त करता हे, तो उसे 
दूसरे लाग अपने सामने तृवत्‌ दिग्णदे पड़ने लगते 
हैं। सन्यासी के मन में पक्षियों को जला डालने 
वाजा झशझ्ल तेज जागृत हवोसे लगा । 

तमनमाते हुए चदे पर भोंहों को टेढ़ी किये 
हुए यह कू द्ध संन्यासी कुछ सोच ही रहा थाकि 
भीतर से आवाज आई ।-- योगिराज ? दपं मत 
कीजिये । इम लोग पत्ती नहीं हैं। ? 
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तरुण अवाक्‌ रह गया | उसका क्रोध कपुर को 
तरह उड़ गया जब तो बह अचंभेमें डूबा हुआ था। 
कैम इस स्त्री ने जाना कि मैंने पक्षी को जलाया था १ 
कैसे इसने जाना कि में वैसे ही विचार इसके लिए 
कर रहा हूँ । यह म्रहस्थ स्त्री जो तपश्चर्या और योग 
साधना के सम्बन्ध में कुछ भी नहीं जानवी, कैसे 
मनोगत विचारों को जान लेती है और केसे भूत 
काल की घटनाओं का ज्ञान रखती हं? संन्यासी 
बड़ी दुविधा में पढ़ गया । इतने में वह खी भिचा 
लेकर बाहर निकल आई। भिक्षा लेने से पू 
संन्यासी आग्रह पवक उससे पूछने लगा कि 
८ झाला तून बह दोनों गुप्त बातें जिन्हें मेरे अतिरिक्त 
ओर दूसरा कोई मनुष्य नहीं जानता तूने क्यों कर 
जाना ? क्या तू कोई योग साधना करती है? 


खी ने विनम्र होकर कहा--पुत्र ! संन्यासी होन 
डिशेष वर्ण के बद्ध धारण करना या कुछ निर्धारित 
क्रियाये' करना ही योग साधना नहीं है । सच्चे 
हृदय से अपने कर्तव्य धमं को पालन करना भे 
योग है और यह भी वैसी ही ऊँची साधना है जैसी 
समाधि लगाना । में बिल्कुल साधारण खरी हूँ! 
मेरे पति बीमार हैं । जिस समयतू भिक्षा के लिए 
आया नस समय मैं उनको आवश्यक सुभषा कः 
रही थी, इसलिए तुझे थोड़ा ठ्रनेके लिए मैंने कह! 
था । मैंने अपने पति को इश्वर समझे कर अनन्य 
भाव से उनकी सेवा की है, और सदैव उनर्क 
आज्ञा का अनुसरण किया है यही मरा योग साधन 
है और यही मेरी तपश्चर्या है इसी के आधार पर शुपर 
बातों को जान लेने का सुझे अभ्यास होगया है । 
संन्यासी को इतने से ही संतोष न हुआ । वा 
विस्तार पूर्वक इसका तत्व ज्ञान जानना चाहता थ 
कि कतेब्य धर्म का पालन करना ही क्‍यों कर योग 
साधना की समता कर सकता हवै । वह अशिक्तिर 
स्त्री पण्डित नहीं थी और नथी शाख्रकार वः 
तके और प्रमाणों द्वारा संन्यासी का समाघाः 
करने में समर्थ न थी, इसलिये उसने कहा-पुन्न रे 
तुझे अच्छी तरह इस विषय को सममा नहीं सकू गो 
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१० धखगण्ड ज्योति । 


इसलिये तू अमूक नगर में चला जा, वहाँ अमुक 
मुइदले में एक कमाई माँस को दुकान करता है, 
वह तुझे इसका सारा रहस्य समझा सकेगा । 

बह भिक्षां माँगने आया था पर उलझनों का एक 
जंजाल ले चला । इस अरिक्षित भ्रांमीण स्री को 
गुप्त ज्ञान की सिद्धि देख कर उसे बढ़ा भारी आश्रय 
हो रहा था, पर यह सुन कर तो उम्र अआाश्चय 
का ठिकाना ही न रहा कि नित्य पशु पक्षियों को 
हत्या करने वाला और माँस जैसा अभक्त पदाथ 
बेचने वाला मनुष्य आध्यात्म तत्व का उपदशा करेगा । 
जिज्ञासा इतनी तीब्र हो उठी कि मिना न समा- 
घान हुए उसे चैन नहीं मिल रहा था। भिक्षा लेकर 
अपनी कुटी को लौटने का विचार उसने छोड़ दिया 
झौर सीधां कसाई के नगर की ओर चल पड़ा । 

कड़ी मंजिलें पार करते करते कितने ही दिनि 
पञ्चात्‌ साधु उस नगर में पहुँचा। पूछता पूछता 
जब वह नियत स्थान तक पहुँचा तो देखा कि हृष्ट 
पुष्ठ कसाई हाथ में छुरी लिये हुए मांस काट रद! ह 
और अपने प्राहकों को बेच रहा है । कलाई की 
निगाह सामने खड़े हुए साधु पर गई ता उसने 
नम्रता पूर्वक प्रणाम किया ओर लत आसन देते 
हुए उनके यहाँ तक आने पर माग में जा जो घटनाएं 
घटी थी उन सबका जिक्र उसने स्वयं ही कर डाला 
और कदा आप अमुक स्री के कहने लिद्धियोँ का 
रहस्य मालूम करने आये हैं। थोड़ी देर बिराजिय, 
दुकान बन्द करके घर चलुंगा तो आप की योग्यता- 
नुसार आपकी सेवा करने का प्रयत्न करूगा । 
छ्र्यचकित संन्यासी व्याथ के दिये हुए आसन 
पर बैठ गया और कमे की गहन गति के बार मं 
अपनी अल्पज्ञता का अनुभव करन लगा । 

संध्या समय दुकान बन्द करके कसाई उस 
संन्यासी को लेकर अपने घर पहुँचा । बाहर चबुतरे 
पर उन्हें बिठाकर स्वयं अपने घर गया ओर वृद्ध 
माता पिता को स्नान भोजन 'आदि कराकर वापिस 
झाया। और तब साधु के निकट बठ कर उसके 
हाथ जोड़ कर पूछा-ऋद्दिये भगवन्‌ मरे लिए क्या 
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आज्ञा है ? संन्यासी ने अध्यात्म तत्व सम्बन्धी अपने 
गूढ़ प्रश्‍न किये और कसाई ने सबका संतोषजनक 
उत्तर दिया। वह प्रश्नोत्तर महाभारत में 'व्याघ गीता! 
के न.म से मौजूद हैं । 


उन अन्तरो को सुन कर संन्यासी वड़ा चकराया 
आर पूछने लगा कि इतना विमल ज्ञान दोने पर भी 
ऐसा पाप कमें क्यों करते हो ? कसाई ने उत्तर दिया 
भगवन कमे की अच्छाई बुराई उसके बाह्य रूप से 
नहीं वरन्‌ करने वाले की अच्छी बुरी भावना के 
अनुसार इश्वर नापता है। संसार में कोई भी कर्स 
न तो अच्छा है न बुरा। करने बाले की नीयत के 
अनुसार उस पर अच्छाई बुराई का रङ्ग चढ़ता है । 
न्यायाधीश फाँसी को सजा देता हुआ भी हत्या के 
पाप का भागी नहीं होता । 


x x % "2% 


योग साधन एऊ कर्म काण्ड है जिसके द्वारा 
आध्यात्मिक पवित्रता और एकाग्रता का संपादन 
होतां है और इन्ही' दो तत्वों के आधार प्रर दिव्य 
सत्वा की प्राप्ति होती है । किन्तु कर्मकाण्ड एक ही 
प्रकार का नही है, उसके अनेक रूप हो सकते हैं। 
अपने कर्तव्य घर्म को पविन्न भावनाओ्रों ओर 
परमार्थ बुद्धि से पालन करता हुआ एक साधारण 
या नीच कोटि का कहलाने वाला मनुष्य भी वैसी 
ही सफलता प्रात कर सकता है, जैसे कि एक उच्च 
कोटि का तपस्वी । 


इच्छा शक्ति और परिश्रम पर ही मनुष्य की 
सफलता निर्भर है, जो कठिनाइयों का दृढ़ता से 
सामना करने वाली है। यह देख कर आश्रय होता 
है कि इनके द्वारा किस प्रकार असंभव बाते भी 


संभव हो जाती हैं । 
x x x % 

प्रकृति मार्गे में कठिनाइयाँ डालने से पूर्वं मान- 

सिक बल बढ़ा देती है । 
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ऐसा यज्ञ करो 


महाभारत की समाप्ति के उपरान्त पांडबों ने 
एक महान यज्ञ किया । कहते हैं कि वैसा यज्ञ उस 
जमाने में और किसी ने सहीं किया था। गरीब 
लोगों को उदारता पूर्वक इतना दान उस यज्ञ में 
दिया गया था कि उनके घर सोने से भर गये। 
वैसी दानवीरता को देख कर सब्र ने दाँतों तले 
उ'गली दबाइ । 


इसं यज्ञ की चर्चा देश-देशान्तरों में फैली हुई 
थी। यहाँ तक कि पशु पक्षी भी उसे सुने निना न 
रहे । एक नेचजे ने जब इस प्रकार के यज्ञ का समा- 
चार सुना तो वह बहुत प्रसन्न हुआ । क्यों कि एक 
छोटे से यज्ञ फे डबच्छिष्ट अन्न से छू जाने के कारण 
उसका आधा शारीर सोने का हो गया था। इस छोटे 
यज्ञ में फूठन के जरा से कण ही मिले थे जिनसे 
वह आधा ही शारीर स्पर कर सका था। तब से 
उनकी बड़ी अभिलाषा थी कि किसी प्रकार उसका 
शेष आधा शरीर भी सोने का हो जांवे। बह जहाँ 
यज्ञ की खबर सनता वहीं दौड़ा जाता और यज्ञ की 
जो बस्तुएं इधर उधर पड़ी मिलतीं उनमें लोटता 
किन्तु उसका कुछ भी प्रभाव न द्ोता। इस बार 
इतने बड़े यज्ञ की चर्चा सनकर नेवले को बड़ी 
प्रसन्नता हुई और वह अविलम्ब उसकी जून में 
कोटने के लिये उस्सीइ पूर्वक चल दिया । 


कई दिन की कठिन यात्रा तय करके नेवला यज्ञ- 
स्थल पर पहुँचा और वहाँ की कीच, जूठन, यज्ञ 
स्थली आदि में बड़ी व्याकुलता के साथ लोटता 
फिरा । एक वार नहीं कई कई घार वह उन स्थानों 
पर लोटा और बार-बार आंखें फाड़ कर शरीर की 
परीक्षा की कि देखें मैं सोने का हुआ या नहीं । 
परन्तु बहुत परिश्रम करने पर भी कुछ फलन 
हुआ । तब वह एक स्थान पर बेठ कर हिर घुन- 
चुन कर पछताने लगा । 
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नेवले के इस आचरण को देखकर लोग उसके 
पास इकट्ठु हो गये और इसका कारण पूछने लगे । 
उसने बड़े दुख के साथ उत्तर दिया कि इस यज्ञ 
की प्रशंसा सुनकर में दूर देश से बड़ा कष्ट उठा कर 
यहाँ तक आया था, पर मालूम होता है कि यहाँ 
यज्ञ हुआ ही नहीं । थदि यज्ञ हुआ होता तो मेरा 
आधा अंग भी सोने का क्यों न हो जाता! लोगों 
की उत्सुकता बढ़ी, उन्होंने नेबले से कदा आपका 
शरीर सोने का होने ओर यज्ञ से उसका संबंध होने 
का क्या रहस्य है कृपया विस्तारपूर्वक बताइए । 


नेबले ने कहा-सुनिए ! एक छोटे से ग्राम में 
एक गरीब ब्राह्मण अपने परिवार सहित रहता था | 
परिवार में क्त चार व्यक्ति थे । (१ ) ब्राह्मण (२) 
उसकी खत्री (३ ) बेटा (७ ) बेटे की सख्ती । ब्राह्मण 
आध्यापन कायं करता था। बालकों को पढ़ाने से 
उसे जो कुछ थोड़ी घहुत आमदनी हो जाती थी, 
उसी से परिवार का पेट पालन करता था ! एक बार 
लगातार तीन वर्ष तक मेह न बरसा जिससे बड़ा 
भारी अकाल पड़ गया । लोग भूख के मारे प्राण 
त्यागने लगे ! ऐसी दशा में वह ब्राह्मण परिवार भी 
बड़ा कष्ट सहन करने लगा । कई दिन बाद आधे पेट 
भोजन की व्यवस्था बड़ी कठिनाई सेहो पाती चे 
बेचारे सब के सब सूख सूख काँटा होने लगे। एक 
बार कई दिन उपवास करने के चांद कहीं से थोड़ा 
सा जो का आटा मिला। उसकी चार रोटी बनी । 
चारों प्राणी एक रोटी बाँट कर आपनी थालियों मे 
रख कर खाने को बेठते ही जाते थे कि इतने 
में द्रदाजे पर पक अतिथि आकर खड़ा होगया । 


ग्रहस्थ का घम है कि अतिथि का उचित 
सस्कार करे । ब्राह्मण ने अतिथि से कहा-पधारिए 
भगवन्‌ ! भोजन कीजिये । ऐसा कहते हुए उसने 
अपनी थाली अतिथि के आगे रखदी । अतिथि ने 
इसे दो चार ग्रास में खा लिया और कहा--भले 
आदमी, मैं दस दिन का भूखा हूँ, इस एक रोटी से 
तो कुछ नहीं हुआ उलटी भूख और अधिक बढ़ 
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ईश्वर पर विश्वास रखो । 


( महात्मा ईसा के उपदेश ) 

अपने लिए पृथ्वी पर धन बटोर कर मत रख्यो 
जहाँ कीड़ा और काई बिगाड़ते हैं, और जहाँ चोर 
सेध लगा कर चुरा ले जाते हैं । अपना घन स्वगे 
में बटोर कर रखो जद्दों से कोई नहीं चुरा लकता । 
जहाँ तुम्हारा घन होगा वहीं मन भी लगा रहेगा। 
शरीर कां दीपक नेत्र है इसलिये यदि तुम्हारी दृष्टि 
गईे। अतिथि के वचन सुनकर ब्राह्मण पत्ती न 
अपनी थाली उसके आगे रखदी ओर भोजन करने 
का निवेदन किया । अतिथि नेवह भोजन भी पा 
लिया, पर उसकी भूख न बुकी । तब ब्राह्मण पुत्र ने 
अपना भाग उसे दिया। इस पर भी उस संतोष न 
हुआ तो पुत्र बधू ने अपनी रोटी उसे दे दी। चारों 
की रोटी खाकर अतिथि की भूख चुकी और वह 
प्रसन्न होता हुआ चलता बना । 

उसी रात को भूख की पीड़ा से व्यथित होकर 
वह परिवार मर गया। में उसी परिवार की झोपड़ी 
के निकट रहता था । नित्य की भाँति बिल से बाहर 
निकला तो उस अतिथि सत्कार से बची हुई कुछ 
जूठन के कण उधर पड़े हुए थे ।वे मेरे जितने 
शरीर से छुए उतना ही सोने का होगया । मेरी 
माता ने बताया कि किसी महान्‌ यज्ञ के कण लग 
जाने से शरीर सोने काहो जाता है । इसी आशा 
से में यहां आया था कि पाणइवों का यह यज्ञ उस 


ब्राह्मण के यज्ञ के समान तो हुआ होगा, पर यहाँ 


के यज्ञ का वैसा प्रभाव देखा तो अपने परिश्रमके 
व्यर्थ जाने का मुझे दुख हो रदा है । 

कहा बतलाती है कि दान, घर, या यज्ञ का 
महत्व उसके बड़े परिमाण पर नहीं, वरन्‌ करने वाले 
की भावना पर निभर है। एक घनी का अहंकार 
पूर्वक लाखों रुपया दान करना एक गरीब के त्याग 
पूबेक एक मुट्ठी भर अन्न देने की समता नहीं कर 
सकता । प्रभु के दरवार में चॉदी सोने के टुकड़ों 
का नहीं, वरन्‌ पवित्र भावनाओं का मूल्य है । 
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निर्मल द्वोगी तो सारा शरीर ग्रकाशुवान रहेगा । यदि 
तुम्हारी दृष्टि पाप पूर्ण है तो बस अन्धकार का ही 
साम्रज्य समझो । कोई दो स्वामियों की सेवा नहीं 
कर सकता, कयों कि बह एक से प्रेम और दूसरे 
से अप्रेम रखेगा अथवा एक से दूसरे को हलका 
समभेगा । नुम परमेश्वर ओर धन दोनों की सेवा 
नहीं कर सकते | इसलिये मैं तुमसे कहता हूँ कि 
अपने लिए यहद चिन्ता न करना कि हम क्या खाएंगे 
ओर क्या पहनेंगे। क्या वस्त्र से शरीर और भोजन 
से प्राण बढ़ कर नहीं है ? 


आकाश के पक्षियों को देखो वे न बोते हैं ओर 
न काटते हैं, और न बटोर बटोर कर खत्तियाँ 
गाड्ते हूँ तो भी पिता उनको पालता है । मिर ऐ 
तुच्छ मनुष्यो ! तुम में से कौन है जो चिन्ता करके 
अपनी आवस्था बढ़ा सके । वस्यों के लिए क्यों 
चिन्ता करते हो ? वृक्षों को देखो बे कपड़ा नहीं पह- 
नते तों भी कैसे बढ़ते हैं। यदि कल नष्ट हो जाने 
वाली घास को परमात्मा ऐसी सुन्दर पोशाक पह- 
नाता दै तो हे अल्प विश्वासियो ! वह तुम्हें क्यों न 
पद्नावेगा ? तुम्हारा पिता जानता है कि तुम्हें यह 
सब चस्तुऐ' चाहिए । पहले उसके राज्य ओर.धघम 
की खोज करो यह सब वस्तुएँ भी तुम्हें दी जायेगी । 
कल के लिये चिन्ता न करो कयां कि कल अपनी 
चिन्ता आप करलगा ! आज का दुख ही आज के 
लिये बहुत दे । 


किसी पर दोष मत लगाओ ताकि तुम पर दोष 
न लगाया जाय क्यों कि जैसे तुम दोष लगाते दो 
वैसे ही तुम पर लगाया जायगा और जिख नाप से 
तुम नापते हदो उसी से तम्हें नापा जायगा । तुम 
अपने भाई की आँख फे तिनक को कयो देखते हो 
जब तम्हें अपनी आँख का लट्टा नहीं सूमता। तो 
अपने भाई से केसे कह सकते हो कि-ठइर जा तेरी 
आँख के तिनके को निकाल दूँ । पहले अपने ऐब 
निकालो, तब दूसरों पर दोष लगाना । 


Akhand Jyoti - July, 94 


website. Any attempt to infringe upon the owners copyrights or any other form of intellectual property rights over the work would be legally dealt with. Though any of the 
infnrmatinn {tavt imana i | atidin anf vifanई} nNracantईt ANN tha Miahetita pan hao Iicaof far nrananatinn ath nrine \airtton नह 5 ८च 


ANIMAHIAN 


जाक्ति या सेवा 

एक बार आँधी और मंद बाथु में भेंट हुई। 
झँघी ने अपनी शक्ति की प्रशंसां करते हुए कहा-- 
देखो में जब उठनी हूँ तो दूर दुर तक लोगों में हल० 
चल मच जाती है । मनुष्य अपने घरों में घुस जाते 
हैं; पशु पत्ती जान बचा कर भागते हैं। बड़े बड़े 
मकान और पेड़ों को बात की बात में तोड़ मरोड़ कर 
रख देती हूँ, उस समय बाहर किसी की जबान पर 
मेरी ही चर्चा होती है ओर जब चली जाती हूँ तो भी 
चे मुझे बहुत दिन तक भूज्ञ नहीं पाते । कया तुम मेरे 
जैसी शक्ति नहीं चाइती । 

मंद वायु ने सुसकरा कर कहा मुझे ऐसी शक्ति 
नहीं चाहिए। मुझे तो सेवा में ही बड़ा आनंद आता 
है। जब बसंत का सुखदायी संरेश लेकर बहती हूँ 
तो नदी, ताजाब, जंगल, खेत, सभी खुसकराने लगते 
हैं। चारों ओर रङ्ग विरंगे फूछो' के गलीचे विछ 
जाते हैं, सुगंधि से दिशाएँ सुबासित हो उठती हैं। बृत्त 
हरियाली से लद्‌ जाते हैं। पशु पक्षी आनंद की किल्ल- 
कारियाँ मारते फिरते हैं। चारो ओर आनंद ही 
आनंद फूट पडतां है । 

आँधी से लोग डरते हैं ओर उसे बहुत समय 
तक याद रखते हैं । मंद वायु से प्रसन्न होते हैं और 
कुछ समय बाद उसे भूल भी जाते हैं फिर भी आँधी 
आर सक्थ मरुत की तुलना नहीं हो सकती । एक में 
शक्ति हवै दूसरी में सेबा। | शक्ति एक तड़क भाइक हैं 
जो कुछ घड़ी में नष्ट हो जाती है सेवा में सादगी है 
पर उसकी जड़ अमर लोक में है। शक्ति डराती है 
किन्तु सेवा आनंद की सृष्टि करती है । यदि सेवा 
न हो तो यह ठुनियाँ बीरान हो जावे । 

लोग सत्ता, शक्ति,शासन,पेसा, अधिकार चाहते 
हैं क्यों? इसलिए कि आँधी की तरह लोगों को डरा 
सके, अथवा प्रदर्शन कर सकें, और अपने नाम की 
च्च सुन सके। उन्हें जानना चाहिए कि इन वस्तुओं 
का मुल्य तूफानी आँबी जितनी है। चाहने योग्य 
बस्तु तो सेवा हे जिससे अपने और दूसरों के हृदयो 
में प्रसन्नता की बीन बजने लगती है । 
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(१ बकव 
व्यथं की बकवात 
( श्री स्वेट माडेन ) 

छोटे और मामूली कार्यो केलिए हम ब 
भूमिका बाँधते हैं और बहुत समय खर्चे करते 
फलस्वरूप अधिक खच मे थोड़ा लाथ मिलता है 
यदि व्यर्थ की बकबाद छोड़ कर संक्षेप मे अपर 
कायं करना सीखें तो अपने और दूसरे की समय क॑ 
बहुत बचत कर सफते हैं ओर लाभ अधिक प 
सकते हैं । | 

साइरस फील्डस अपने मित्रां से कहा करते थे 
समय अमूल्य है । ठीक वक्त ५र काम करना,सक्षेपः 
कास निकालना और इमानदार रहना जीवन को य 
तीन कु हैं। जो कुछ आपको कहना हो संच्तेर र 
कहिए । वे ऋहते थे-"कभी लम्बी चिट्टियाँ मत लिख 
काम काओ आदभियो को फुरसत नहीं रहती. 
कोई भो बड़ा काम ऐसा नहीं दें जो एक काग्रज पः 
न लिखा जा सकता हो। एक बार मैंने इंग्लेण्ड ३ 
राजा को पत्र लिखा जो बहुत बड़ा था। मैंने सोच 
इतने लम्बे पत्र को वे कैसे पढ़ेंगे, मेने उसमें से अना 
बश्यक शब्द छांटते शुरू किए और उसे बहुत छोट 
बना लिया । उस पत्र का संतोष जनक उत्तर भें 
आया | यदि पत्र लम्बा होता तो बह शायद यों ह 
रही को टोकरी में पडजाता |? 

०० टी० स्टुबटे कहता था समय दवी मेरी संपत्ति 
है। उसके दफ्तर में कोइ मनुष्य बिना कारण बतार 
प्रदेश नहीं कर सकता था | जो उसके सामने पहुँचत 
उसे संक्षेप में बात चीत करनी पड़ती । क्यों कि उने 
पास एक क्षण भी व्यर्थ खोने के लिए न थां। स्टुवत 
के इन्हीं नियमों के कारण आपने व्यापार में इतनं 
उन्नति, करली थी कि उसके प्रतिदन्दी व्यापार 


आश्चयं करतेथे । र 
स्टील का कथन है--'जब किसी से कंबल स्पष्ट 


सत्य ही कहना है तो बह थोड़े में कह सकता है 

लाग लपेट के लिए ही बक वात की जरूरत पड़ती है 
साऊद मे कहा है-'तेज होना चाहते दो तो संक्षेप को 
स्वीकार करो । सूर्य की किरणें एक बिन्दु पर एकत्रित 
होकर आग लगा सकती हें । 
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अमर नारद 


tee 


वह इस बात को मानने वाले नथे कि, यह 
सार मिथ्या है। इससे उदासीन रह कर आत्म 
ल्याण में ही रत रहना चाहिये। वे इस प्रकार के 
चारों को स्वार्थ पूर्ण समझते हुए देखते थे, वे 
णीमात्र को इश्वर की पूजनीय प्रतिमा समझते 
र अनन्य भाव से उसकी भक्ति करते थे । परमाथ 
; उनका स्वार्थं था । जिसकी आत्मा उन्नत होती 
, बिकास के मार्गे पर अग्नसर होती है, उसके लिए 
दरों का स्वार्थ अपने स्वार्थ की अपेक्षा किसी दृष्टि 
` न्यून नहीं होता, चरन्‌ बह अन्य आ सुख 
: लिए स्वयं कष्ट उठाने के लिए तैयार रहते हैं । 
नारद ऐसे ही महा पुरुष थे। सतयुग के आदि 
/ यह ब्रह्मर्षि अपने तपोबल से मुक्ति के अधिकारी 
न चुके थे। उनके लिए कुछ कर्तव्य शेष नहीं 
हां था, सिद्धियों के बल पर वे सब भ्रकार के सुख 
गग सकते थे, इन्द्र्लोक में उन का समुचित आदर 
छ, विष्णु तो उनके घने मिन्र थे, शारीरिक और 
गानसिक शक्तियाँ पूर्णता प्राप्त कर चुकीं थीं। ऐली 
प्रास्मा को पूर्ण पुरुष ही कहना चाहिए । 
परन्तु उन्हें इतने से ही संतोष न हुआ । होता 
पी कैसे, मनुष्य की आत्मा स्वार्थ तत्वों से बनी हुई 
रहो है। परमात्मा हर घड़ी देता रहता दै, आत्मा भी 
गन स्त्रभावी है। देने से, त्याग से, उपकार से ही 
उसे शान्ति मिल्ती है। संसार के दुखी प्राणियों को 
रख कर उनका हृदय रो पड़ा । उन्होंने सोचा में 
पसु की पवित्र संतान हूँ । मेरा कतेव्य है कि अपने 
पेता की तरह विश्व हित में अपने को प्रवृत्त करदूं। 
जे आते प्राणियों की सेवा में जुट पड़ । 
संसार को सेवा किस प्रकार को जाय? पैसा 
पा अन्य भौतिक वस्तुएं दान करने से दूसरों को 
कुछ तास्क्रालिक सद्दायता मिलती है; परन्तु उससे 
उनका कलेश नहीं मिट सकता | वह वस्तु समाप्त 
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होत ही फिर नई आवश्यकता उठ खड़ी होती है । 
इसलिये सब से उत्तम दान ज्ञानदान? है । 
मनुष्य के पास किसी वस्तु का अभाव नहीं है। 
उसकी इच्छा मात्र से समस्त चीज प्राप्त हो सकती 
है, कमी केवल ज्ञान की है। किसी को ज्ञान दान 
देकर उसे सच्च रास्ते पर लगा देना यही सबेभ्रठ 
ओर अक्षय ब्रह्म दान है। नारद ने इस ब्रह्म दान 
द्वारा तप्त प्राणियों के कलेश मिटाना अपना जीवन 
लक्त बनाया । 
वे अपनी वीणा को लेकर संसार के एक सिरे 
से दूसरे सिरे तक ज्ञान का उपदेश करते हुए घूमने 
लगे । कोई पूछे या न पूछे उन्हें धर्मोपदेश देना, 
कोई सुने बा न सुने उन्हें भगवत्‌ गुणानुबाद का 
गान करना । उन्हें इस काम में बड़ा रस आता। 
संसार की सेवा करना उन्हें किसी भी योग साधना 
से उत्ताम प्रतीत होने लगा। वे क्रियात्मक रूप! से 
संसार के झगड़े मिटाने में भाग लेते और उत्तम 
कार्यो की आयोजना में बड़ी दिलचस्पी दिखाते । 
अभी विष्णु और लक्ष्मी का विवाह कराले की साठ 
गाँठ कर रहे हैं तो अभी इन्द्र और पुरूरचा का 
रगडा सुलकाने लगे हुए हूँ । उसी नामकीअप्सरा 
को प्राप्त करने के लिए इन्द्र और राजा पुरूरवा लड़ 
रहे थे, भयङ्कर युद्ध होने की संभावना थी, नारद 
बीच में जा धमके उन्होंने एक वशया के लिये दोनों 
को लड्ने के लिये धिक्कारा और इन्द्र को इसकी 
ओर से उदासीन करके भागड़ा मिटवाया । उन्हे 
पापों के अल्दी नाश कराने की बड़ी उताबली रहती 
थी, इसीलिए बे ऐसी कूटनीतिक चाले रचा करते 
थे, जिससे दुष्टों का शीघ्र नाश हो । कंस को उलटी 
पट्टी पढ़ा कर नाश का समय बिलकुल निकट बुला 
ही तो दिया । संसार में ये कटु घटनाएँ भी इत्पन्न 
कराते थे । क्यों ? इसलिए कि उनका अन्तिम परि- 
णाम विश्व के लिए कल्याणकारी हो । पार्वती 
नामक राजकुमारी को शिव जैसे योगी के साथ 
बिवाह करने के लिए सिखा दिया। साबिचरी को, 
सत्यवान नामक उस व्यक्ति के साथ विवाह कर 
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लेने के लिये समझा दिया जो एक वर्ष बाद ही 
मर जाने वाला था। राजकुमार भुव को तप करने 
के लिये प्रशत कर दिया। दुनियाँदार लोगों की 
दृष्टि से इस प्रकार की शिक्षा देना षइका देना कहा 
जायगा | उस समय भी कद्दा गया होगा। परन्तु 
नारद उस भिट्टी के बने हुए न थे जो किसी के कडुए 
शब्दों से विचलित हो जाते हैं और सस्ती वाहताही 
के लिये जन रुचिकर कार्य करते रहते हैं। उन्होंने 
अपने उपदेशो द्वारा अरुचिकर घटनाएऐ' उत्पन्न कीं, 
परन्तु अन्ततः वे कडुई घटनायें ही उत्तम फश्नवती 
सिद्ध हुई । 
सद्ृषि व्यास महाभारत की रचना कर चुके थे ऐसे 
महा काव्य की सबंत्र भूरि भूरि प्रशांसा हो रही थी 
नारद्‌ ने उस ग्रन्थ को देखा और अनभष हिया हि 
कोरे इतिहास ओर नीति शिक्षण से ही मनुष्य की 
आत्मिक आवश्यकता पूर्ण नहीं हो सकती, उमे 
सच्ची शान्ति के [मए भक्ति और इंश्वरोपसना की 
भी आवश्यकता है। वे व्यास के पास जा पहुँचे 
आर उन्हे' समझा बुझा कर इस काम के लिये तैयार 
किया कि आध्यात्मिक उपासना और भक्ति रस से 
पूण एक महा काव्य की रचना करे'। तद्नसार 
व्यास जी ने श्रीमद्भागवत महापुराण की 
रचना कर डाली | 
कहते हैं कि नारद अमर हैं । ऐसे महा पुरुष का 
शरीर यदि मर भी गया होगा तो भी बे अभर हूँ 
जिन्होंने अपने तुच्छ स्वार्थ और शारीरिक सुख्ों को 
तिलाञ्जलि देकर संसार के सुख को अपना सुख 
और परमार्थ को स्वार्थ समझा और उल्ी 
म॑ अपना जीवन तिल्ष तिल करके खपा दिया 
चे मर नहीं सकते । बिश्व हितकारी नारद अमर हैं 
अर अमर रहे गे । 
ERE 74520. | 
दृढ़ मनुष्य के लिये सदा ही सुअवसर और 
सुभीता है, हमारे जीवन का उद्देश्य केवल इच्छा 
शक्ति को दृढ़ बनाना है । 
के x 
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be र 
राष्ट्र पात गारफाल्ड 
ओहियो क घने जंगलों के बीच एक फूस की 
मोपड़ी में एक विधवा "अपना जीवन बिता रही थी, 
चिन्ता और बेदना से उसके आँसू ढलक रहे थे, वह 
सोच रही थो अपने इस १॥ वर्षीय बालक की वह 
जंगली सेड़ियाँ से किस प्रकार रक्षा कर सकेगी, 
मुसीबत की मारी इस बिधवा ने अपना साहस 
समेटा और परमेश्वर का पहला पकड़ा । उसने बच्चे 
को भेडिये का शिकार भी न होने दिया और भूखों 
भी न मरने दिया | कुछ बड़ा होते ही यह बालक 
माता के सोथ लड़कियाँ काटने लगा । 
उसने माता से कुछ पढ़ना लिखना सीखा। जी 
पुस्तकं मिल जातीं उन्हें बड़े चाव से पढ़ता। १५ 
वर्षे का हुआ तो खिञ्चर पर लाद लाद कर लकड़ियों 
शहर ले जाने लगा । रास्त में एक पुस्तकालय 
पड़ता था । उसमें सैकड़ों व्यक्तियों को पुस्तकं पढ़ते 
हुए देख कर उसका मन खड़ा लजचाता। एक दिन 
खिच्चर को खड़ा करके बह पुस्तकालय के अवि' 
कारी के पास पहुँचा और निवेदन किया कि बह 
कोई छोटा काम करने के लिये उले नोकर रखल्े 
पुस्तकाध्यक्ष ने कृपा पुर्वक उसे माडू लगाने के काम 
पर नोकर रख लिया । अब उसन खिच्चर लादनः 
माता पर छोड़ दिया और स्वयं नौकरी करने लगा 
लडिन यह काम थोड़े समय और कम पैलों का थ 
इसमें उलकी गुजर न होती, इसलिए कुछ समय के 
लिए एक जगद घोबी के कांम हू लिये भी जाने 
लगा । अब उसकी गुजर होने लगी । 
पर वह पेट भरने के लिए जीने वाल हमारे 
फैशन परस्त नौजवानों को तरह न था, उसने बचे 
हुए घण्टों में कठोर परिश्रम के साथ पढ़ना शुरू कर 
दिया । भंगी और घोबी का काम करते करते उसने 
विलियम कालेज की उच्च परीक्षा पास करली, अपरे 
गुणों के कारण चह २६ वष की उम्र में ही अमेरिक 
की राज्य सभा का सदस्य बन गया । और इसके बाः 
अमेरिका का राष्ट्रपति बन गया । 
युवकों ! क्या तुम गारफील्ड से कुछ नद्दी सीख सकते 
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स्वामी रामकृष्ण- 


परमहंस के उपदेश । 


STR 


किसी गाँव में जाते हुए एक मदात्मा के पेर से 
एक सूखे का अ'गूठा कुचल गया, क्रोधित हो उसने 
महात्मा को इतना मारा, कि बह पृथ्वी पर गिर 
पड़ा । बड़ी कठिनाई से इलाज करने पर एक चेले 
ने पूछा, ये इलाज करने वाले कौन हैं, साधु बोला, 
जिसने मुझे पीटा था बह । सच्चे साधु शत्रु और 
भित्र में भेद नहीं समभते हैं । 

माया परमात्मा को ऐसे ढक लेती है जैसे कि 
बादल सूर्य को ढक लेते हैँ । जब बादल हट जाते हैं, 
तो सूयं दिखाई देता है। ऐसे ही जब माया हट जाती 
है, तो भगवान के दशन हो जाते हैं। 


परमात्मा और जीवात्मा में क्या सम्बन्ध है। 
जैसे किसी बहते पानी में कोई काष्ट का पट्टा पटकने 
से उसके दो भाग हो जाते हैं। ब्रह्म में कोई भेद 
नहीं, परन्तु माया के कारण वे दिखाई देते हैं । 


युलबुला और पानी एक ही वस्तु हैं । बही बुल- 
बुला पानी से बन कर उसी पर तेर कर उसी में 
मिल जाता है, ऐसे ही जीवात्मा और परमात्मा एक 
ही हैँ । एक छोटा होने से परिमित है, दूसरा अपार 
हवै । एक पराधीन, दूसरा स्वाधीन है । 


मछली की ताक में नेठे हुए एक बशुला पर एक 
शिकारी निशाना लगा रहा था। चरशुला को पीछे 
की कुछ चिन्ता म थी। अवधूत बशुला को प्रणाम 
कर बोला में भी आपकी तरह इश्वर के ध्यान में 
किसी की तरफ निगाह न करूं । 

मेंढक दुम जब झड़ जाती है, तब जल और 
थल दोनों में रहता है। इसी तरह अज्ञान रूपी 
अ घेरा जब नष्ट हो जाता है, तब मनुष्य इश्वर और 
संसार दोनों में रहता है। 
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जिस प्रकार सरसों की भरी हुई बोरी फटने से 
चारों तरफ सरसों फैल जाती है, उसका इकट्ठा करना 
मुश्किल है । उसी प्रकार सब दिशाओं में फिरने बाले 
मोह के चक्कर में अथित मन का इकट्ठा करना कठिन 
हो जाता हं । 

ईश्वर का भक्त अपने ईश्वर के लिये सब सुखों 
तथा सब वस्तुओं का परित्याग कर देता है। जैसे 
कि चींटी चीनी के ढेर में मर जाती है, परन्तु पीछे 
नहीं लौटती है। 

जैसे कि दूमरों की हत्या के लिये तलवारादि की 
जरूरत पड़ती है और अपने लिये एक सुई की नोंक 
ही काफी है। इसी तरह दूसरों को उपदेश देने के 
लिये बड़े २ शास्त्रों की ज़रूरत हे। परन्तु आत्म- 
ज्ञान के लिये महावाक्य पर दृढ विश्वास करना ही 
काफी है । 
जो प्रलोभनों के बीच में रह कर मन को वश 
में करके पूरण ज्ञान प्राप्त करता है, वही सच्चा 
शूरमा है। 

जिस तरह एक भिखारी एक हाथ से सितारा 
एक हाथ से ढोलक साथ में मुह से गाता भी जाता 
है, उसी तरह संसारी जीवो, तुम भो सांसारिक कर्म 
करो, परन्तु इश्वर के नाम को न भूल कर उसका भी 
ध्यान करते रहो । 

जिस प्रकार ( कुलटा ) व्यभिचारिणी खली घर 
के काम-काज को करते हुए भी अपने दिलदार की 
याद्‌ करती रहती है, उस प्रकार तुम भी संसार के 
घन्धां को करते हुए भी ईश्वर का स्मरण करते रहो। 

एक बार डुबळी लगाने से अगर मोती न मिले 
तो यह न कहना चाहिये कि समुद्र में मोती ही नहीं । 
दुबारा डुबकी लगाओ, मोती जरूर मिलेंगे, इसी 
तरह ईश्वर एक बार प्रयत्न करने पर न मिलें तो यह 
न कहना चाहिये कि ईश्वर ही नहीं है । दुबारा फिर 
प्रयत्न करो । 

कुतुचनुमां की सुई हमेशा उत्तर की ओर रहती 

। इसीसे समुद्र म जहाजों को अड्चन नहीं पहुँ- 

चती । इसी तरह जिसका ध्यान ईश्वर की तरफ है, 
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अआ का वष has 
ओ मेघ! वर्षो ! 
( ऋषि तिरुवल्लुवर ) 

हे मेघ! इस पृथ्वी पर जीत्रधारी इसी लिए 
जीवित हैं कि समय पर वर्षो हॉजाती है और सत्रको 
जल की शीतलता मिलती रहती है । अन्न को उत्पत्ति 
जल से ही होती है, और अन्य ही जीवन घन है । हे 
उपकारी ! तुम्हारे उपकारों से ही संस्कर की व्यवस्था 
कायम रहती है । तुम स्वयं कष्ट उठा कर दूसरों को 
शीतल सहायता पहुंचाते रहत हो, इसी लिश यहद 
बिश्व जीवित है । 

यदि जल न दर्ष तो इस प्रृथ्वी पर घोर दुर्भिक्ष 
फैल जायगा, भले ही उसके चारों ओर समुद्र 
भरा हुआ हूँ । स्वर्ग के स्रोत शुष्क हो जायेंगे ओर 
उपजना बन्द हो जायगा। संसार में सब पदार्थ 
मौजूद है, परन्तु त्यागी तपस्विदों की उदारता बिना 
वह मरघट जैसा भयंकर होजायगा। त्याग और उदा- 
रताके अभावमें विश्वका सारा सौंदर्य नष्ट हो जायगा । 

मेघ ! जब तुम बरसते हो तो सूखी हुई खास 
फिर हरी हो जातीहै । हे उपदेशक ! तुम्हारे सदप्रयत्नों 
से लोगों के टूटे हुए दिल जड़ जाते हैं, मुरभाई हुई 
कलियाँ हरी हो जाती हैं । 

यदि संसार में दु्भावनाएँ' फैले समुद्र अपना 
जल मेघ को देना बन्द करदे या मेघ उस लिये हुए 
जल को फिर वॉपिस न लौटावे तो कितना भयंकर 
दृश्य उपस्थित होगा उसकी करुपना भी नहीं की जा 
सकती, परन्तु कया उदार महानुभाव कभी ऐसा करते 
हैं? वे लते हुए दिखाई देते हैं पर देने के लिए उनका 
दूसरा हाथ खुला रहता है । वे इधर लेतेहें और उधर 
देदेते हैं । हे लोकसेवी ! तुम अपने श्रम से उत्पादन 
करते हो, पर उस कमाई को दूसरों कोही बाँट देतेहो। 
मेघ ! वर्षो ! तुम्हारे वर्षने से ही सबका कल्याण 
है । डपकारियो ! संसार की भलाई में निस्वाथ भाव 
से प्रवृत्त रहो, तभी सौन्दर्ये कामय रहेगा । अन्यथा 
इस भूमंडलमें पाप और स्वार्थ की अग्नि द्वी धत्रकती 
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शप्रो मेघ ! बर्षा 


सफलता पर दुःख 


भारतके साननीय महाभाग गोपाल छऽए गोखले 
जन छोटे थे और पाठशाला की किक्षी छोरी कक्षा मे 
पढ़ते थे तब उनके अध्यापक ने उन्हें अंक गणित के 
कुछ प्रश्न हल करने के लिए दिये । बही प्रश्‍न कन्ना 
के अन्य चालकों को भी दिये गये थे । 
बालकों में से और कोई उन प्रश्नों को इल न 
कर सका। न्तु गोखले के सारे सवाल ठी कथे । उस 
दर अध्यापक ने उनकी खूब प्रशांसा को और प्रथम 
श्रेणी के नम्बर दिये । । 
प्रथम भेणी के नम्बर पोकर और प्रशंसा सुन 
कर बालक गोपाल की आँखें बहने लगी ओर वे फूट 
फूट कर रोनेलगे | इस विचित्र बात का कोईमी कुछ 
अर्थ न समझ सका । बालक और अध्यापक शाश्चयं 
में पड़ गये कि एक विद्यार्थी को अपनी सफलता पर 
प्रसन्न होना चाहिये, किन्तु यहद ता उलटी रोता है। 
अध्यापक ने उसको पुचकारते हुए रोनेका कारण 
पूछा बालक गोखजे ने रोते-रोते कद्दा-गुरू जी, इन 
प्रश्नों को मैंने बेईमानी से हल किया है। ऊँची कक्षा 
के एक दूसरे विद्यार्थी से चुपके से मैंने इन प्रश्नों के 
हल पूछ लिये'थे और रः ही लिखकर आपके 
सामने लेआया । अब जब में प्रथम श्रेणी के नम्बर 
प्राप्त कर रहा हूं तो मुझे बड़ा दुख हो रहा ६ । मेने 
आपको धोखा दुकर जो सफलता प्राप्त को है उसक 
लिए मरे हृदय में बड़ा पश्चात्ताप हो रहा हठ । 
गुरु ने बालक को उठा कर छाती से लगा लिया 
और कहा--पुत्र! तेरी आत्मामें सत्य का तेज जाग्रत 
है । एक दिन तू महा पुरुष होगा। सचमुच एक दिन 
गोखले ने बड़ा ऊ'चा सम्मान प्रप्त किया आरव 
देश के माननीय नेता कईलाये । 


रहेगी । दया ती । दया और सवा के कही दृशेन नहीं'होंगे। 
इस लिये हे उपकारी मेघ ! वषो और निरंतर 
बषते रहो । 


naan 
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ANIMAHIAN 


२० 


तपस्या ओर सत्संग 


PC’ 


वशिष्ठ और विश्वामित्र की पुराची शत्रुता अब 
'र द्वी चुकी थी। उदार ह्वय के मनुष्यों का मन 
पुटाब ऐसा नहीं होता जो कभी मिट ही न सके | 
दुष्ट लोग द्वेष की गांठ पेटमें घरे रहते हैं, पर उदार 
उनुष्य जब एक बार सममोता होगया तो पुराने इ ष 
हो निकाल देने हैं । 


दोष विश्वामित्र के ही थे। इसलिये उन्होंने 
वशिष्ठ जी को अधिक संतुष्ट करने के लिये अपने 
ग्राश्मम में बुलाया और बड़े आदर सत्कार के साथ 
प्रहुत दिनों तक अपने यहाँ रक्खा और उन्हें विशेष 
प्रसन्न करने की भरसक चेष्टा करते रहे। जब 
वशिष्ठ वापिस अपने घर को चलने लगे तो विश्वा- 
मित्र ने अपनी एक हजार बष की तपस्या का फल 
उन्हें भेट स्वरूप दे दिया । 

कुछ दिनों बाद बशिष्ठ ने विश्वामित्र को अपने 
यहाँ बुलाया और उनकी वैसी ही आवभगत्त कौ । 
जब विश्वामित्र चलने लगे तो बरिष्ठ ने एक घड़ी 
हे सत्संग का फल उन्हें भेट कर दियां। 

विश्वामित्र को यह बाच अच्छी न लगी कि 
बरिष्ठ केबल एक घड़ी का सत्संग मात्र उन्हें भेट 
करें जब कि उन्हें दस हजार वष की तपस्या भेट 
की गई थी । वशिष्ठ ने उनके मनोभाव ताइ लिये 
और उनका संदेह निवारण करने के लिए पाताल 
लोक चल दिये। इन्होंने विश्वामित्र को भी अपने 
साथ ले लिया। 


दोनों महर्षियों को अपने यहाँ आया हुआ देख 
कर पाताल पुरी के राजा शेषनाग ने उनका यथोचित 
सत्कार किया | कुशल समाचार पूछने के बाद शेष 
जरी ने कहा-कहिंए भगवन्‌ ! मेरे लिये क्या 
झाज्ञा है । विश्वामित्र तो चुप बैठे हुये थे, पर वशिष्ठ 
जी ने कहा--राजन | हम आपसे यह निर्णय कराने 
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आये है, कि दस हजार वर्षा की तपस्या और एक 
घड़ी का सत्संग इन दोनों में से किसका मूल्य 
अधिक है ? 
. रोषजी चतुर थे, वे भी सारा मामला ताड़ गये । 
उन्होंने कहा-- आप में से जिसके पास दसहजार 
वष की तपस्या का फल है वह उस बल के द्वारा 
एक घड़ी मेरा भार उठावे । वशिष्ठ जी ने विश्वा- 
मित्र की दी हुई तपस्या का जोर लगाया, पर वे 
शेषजी का भार जरा भी न उठा सके | अब उन्होंने 
विश्वामित्र को बुलाया और एक घड़ो के सत्संग के 
बल से पृथ्बी उठाने को कहा। विश्वामित्र ने उस बल 
का उपयोग किया तो भार उठ गया । 
शेषजी ने उन्हें समझाया कि सत्संग मूल है 
ओर तपस्या पत्ता । सत्संग से मनुष्य की जीवन 
दिशः का परिवर्तेन द्ोताईं और तपस प्रयत्न से पुष्टि 
मिलती है। यदि बुरे संग से जीवन दिशा पतन 
की ओर चल पड़ तो तपस्या से उस पतन में ही 
तेजी आदेगी। इसलिये सत्संग का महत्व सब से 
अधिक है! श्रेष्ठ पुरुषों के पास बैठने, उनके वचन 
सुनने, दर्शन करने क सदूगून्थो के पठन पाठन से 
जितना लाभ होता दै, उत्ता लाभ संसार में और 
किसी साधन से नहीं होता । 


दुर्भाग्य छोटे हृदय को दमन कर अपने वश में 
कर हेता है, परन्तु बिशाल हृदय उस पर विज्ञय 
पाकर खुद से दबा देते हैं । 

x ५८ x ¢ 

असफलता के पश्चात्‌ हमें उसी तरह उठकर 
कायं करना चाहिये, जैसे पहिले करते थे, सफलता 
की छु'जी यही है । 

x » x + 


हास्यरस हृदय में आनन्द की धारा ही प्रवाहित 
करके नहीं रह जाता दिल की ग्राठों को भी 
खोलता हे । 
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ANIMAHIAN 


शक्ति का उपयोग 


एक राजा ने किसी वैद्य से दवा बनवाई, जिसे 
सेवन करने से खूब कॉमोत्तेजना हो और मनमाना 
स्‍त्री भोग कर सके । बहुत धन खर्च करके वह दवा 
जब तैयार हुई ठो राजा ने अपने गुरु के पास उसे 
परीक्षार्थं भजा कि इसमें कोई हानिकारक पदाथ 
तो नहीं है । 


प्राचीन समय सं आज़ कल जैसी वैज्ञानिक रसा- 
यन शाल्ाए' न थीं, परन्तु विद्वानों का अनुभव 
ओऔर उनेकी परीक्षण शक्ति बड़ी उन्नत होती थी । 
आज कल किसी वस्तु की परीक्षा यंत्रों की सहायता 
से होती है, उस समय के विद्वान्‌ अपनी इन्द्रिया 
द्वारा इस प्रकार के परीक्षण कुछ क्षणों के अन्दर 
ही कर देते थे शुरूजी ने थोड़ी सी औषधि चखी 
अर उसमें कोई हानिकारक बस्तु न पाई। दवा 
जरा स्वादिष्ट थी,इसलिये गुरूजी ने एक दो तोले के 
गास और भी चल लिये । दूवों ने गरू जी द्वारा एक 
दा मास व्याने और उनके दवां को हानिरहित बताने 
का वृत्तान्त राजा से कह दिया । 


राजा ने वह दवा उसी दिन से सेवन की तो 
रात भर काम वासना के मारे बह व्याछुल रहा । 
अनेक स्त्रियों से रति करने पर भी उसे शान्ति न 
सिली । प्रातः काल राजा जम दरबार को जाने लगा 
तो उसको मन में यह बिचार उत्पन्न हुआ कि इस 
ओष्धि की कुछ रत्ती ,मात्रा ही मैंने सेवन की है 
रो मेरा यह हाल रहा, किन्त गुरूजी ने तो इसमें से 
दो सोले खाई थी उनका क्या हाल हुआ होगा ? 
राजा को परिणाम जानने की बड़ी उत्कण्ठा हुई और 
बह दरबार न जाकर गुरूजी क निवासन्स्थान पर 
वल दिया । चपचाप पहुँच कर उसने देखा कि व 
शास्त्रों के अध्ययन में बड़ी तन्मयता से लगे हुए 
हैं। उनका चित्ता बड़ी स्थिरता के साथ अपने काये 
लगा हुआ है 
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राजा ने गरू के सन्मुख जाकर उन्हें प्रणाम 
किया । गुरू ने आशीवाद देते हुये उनका स्वागत 
सत्कार किया और तडुपरान्त उससे असमय आते 
का कारण पूछा । राजा ने अपने चित्त का सारा 
संदेह कहद सनाया- महाराज ! जब दो रत्ती के सेबन 
से में काम वासना के मारे व्याकुल हो रहा हूं, तो 
दो तोले खा लेने के उपरान्त आपका कयां हाल 
हुआ होगा? 

राजा के अज्ञान पर गरूजी को हसी आइ। 
उन्होंने सोचा यहद मूख केबल सक से न समभेंगा 
इसलिये इसे उदाहरण देकर खममाना चाहिये । 
उन्होंने राजा से कहा--राजन्‌! आपका शांका समा- 
घान यथा समय किया जायगा । इस समय आप दो 
गरीब नी जवान कहीं से पकवा मंगाइंये । राजा ने 
अपने नौकरों को वैसा ही आदेश दियां। तदनुसार 
दो लकड़हारे नब युवक्र दरबार में उपस्थित 
किये गये । 

गुरूजी ने आदेश किया कि इसके लिये भोजन 
ओर आराम का उत्तम प्रबन्ध किया जाय और न्रहझ- 
चय से रखा जाय। जब इन्हें किसी विशेष वस्त की 
आवश्यकता हो तो मेरे पास खबर पहुँचवाई जाय । 
गरू जी की आज्ञानुसार सारा प्रबन्ध दोगया । 
लकड्हारों को बहुत ही बढ़िया बढ़िया भोजन 
मिलने लगे और मनोरंजन के सब सामान नृत्य 
वाद्य उनके सामने उपस्थित किये गये। इस प्रकार 
कई सास बीत गये । अत्र वे लड़के खबर हृष्ट पुष्ट 
होगये थे । संरत्तकों ने उनसे किसी आवश्यकता 
के लिये पूछा तो उन्होंने इच्छा प्रकट की किं उनका 
विवाह कर दिया जाय । रोज उनकी यही माँग होने 
लगी | इसकी सूचना गुरूजी और राजा के पास 
पहुंचने लगी । 


गरू जी ने राजा के द्वारा उन लकड़द्ारों से 
कहलवा-दिया तुम्हें अगले सोमवार को काली के 
मन्दिर में बलिदान किया जावेगा । इसलिये जो 
कुछ भी तुम्दारी इच्छा ददो पूरी करलो। उसी दिन 
उन दोनों के लिए सुन्दरी स्त्रियाँ भी उपस्थित करदी 
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गई । और नौकरों को हिदायत करदी गई कि जो 
कुछ भी यह माँगे फौरन लाकर उपस्थित किया जाय । 

बेचारे लकड़हारे मृत्यु के भय से सन्न रह गये । 
एक सप्ताह बाद गरदन काटी जायगी, इस भय के 
मारे उनकी मनोद्श! बि$कूल बदल गई । अन्न जल 
अच्छा न लगता, नाच गान बिल्कुल बन्द होगया, 
दुख ओर चिन्ता के मारे उनका शरीर इश होने 
लगा । जो स्लियाँ उनकी सेवा के लिये उपस्थित 
की गई थीं, वे उनकी ओर निगाह उठाकर भीन 
देखते । दिन रात शोक में बेठे हुए आँसू बहाते रइते। 


इस प्रकार जब दो रोज बीत गये तो गुरुजी 
राजा को लेकर उन लकड़द्वारों को देखने पहुचे । 
देखा कि उन्हें किसी बात में रुचि नहीं रही हे। 
विवाह के लिये जो दिन रात रट लगाये रहते थे, वे 
सुन्दरी द्वियों की ओर आँख उठाकर भी नहीं देखते 
तब शुरू ने राजा को समभाया कि राजन्‌! इन्हें 
विश्वास हो गया है कि पाँच रोज बाद हमारी मृत्यु 
हो जायगी, इस भय से इनकी सारी दासनाऐ मर 
गडे हैं । जिन्हें पाँच दिन जीने का भी विश्वास नहीं 
आर दर घड़ी मृत्यु को अपने शिर पर खड़ी देखते हैं, 
उन्हें कोई भी उत्तेजक दवा उसी प्रकार प्रभावित 
नहीं करती जैसे कि इन लकड्हारों के सामने बेठी 
हुई सुन्द्रियाँ इनका ध्यःन अपनी ओर नहीं खींच 
पातीं । राजा को शंका का समुचित समाधान 
होगया । x x % x 


कथा बतलाती है कि दवा शक्ति है। शक्ति और 
सत्ता प्राप्त करके अज्ञानी और विषयी मनुष्य 
मदान्ध बन जाते हैं परन्तु बही शक्ति साधुजनों पर 
अपना प्रभाव नहीं डाल सकती, क्यों कि वे जानते हैं 
कि हमारे मरणशील शारीर का अस्तित्व कितना 
तुच्छ है और इस क्षणिक जीवन में इतराना कितनी 
मूखेता दै । धन और वैभव अज्ञानियों को ही पागल 
बनाते हैं, सन्तजनों के पास यदि संपदा हो तो वे 
अभिमान नहीं करते, वरन्‌ उनका अच्छो से अच्छा 
सदुपयोग करते हैं । 
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आत्म दंड 


_ पिता की हृत्या करके खुद राज्य सिंद्दासन पर 
बठा हुआ टर्की का खलीफा मौतासर उन दिनों बड़ा 
प्रसन्न था। राज सिंहासन मिलने के उपरान्त प्राप्त 
होने बाले सभी सुख उसे उपलब्ध होने लगे थे । 
नाचर॑ग की धूम मची हुई थी। 


एकदिन खीफा मौतांसर घोड़े पर सवार अपने 
साथियों सद्दित कहीं जा रहा था। जनशून्य स्थानमें 
उसे एक बहुत बड़ी कन्न दिखाई दी। खलीफा की 
इच्छा उस देखनेकी हुई और घोड़ा बढ़ाता हुआ वह 
उसके निकट पहुंचा । कत्र पर एक पत्थर लगा हुआ 
था। खलीफा ने उसे ध्यान पूर्वक पढ़ा तो उस पर 
लिखा हुआ था कि--“मैं सरीज, खुशरो का पुत्र 
गढ़ा हुआ हूँ इस क्र के नीचे | लोम के वश में मैंने 
राज्य सिंहासन पाया ओर इसके लिए मरवाया अपे 
वे गुनाह पिताको।मेरी मौत बनकर आया मे कुक 
ओर में ताज सिर पर न रख सको छै महीने भी । 
अपने पिता की तरह में भी बेठ रद्दा हूँ इस पत्थर 
के नीचे | ? 


मोतसर को समरण आया कि पाप का क्या परि- 
णाम होता है और उसी के जैसा कुकृत्य करने वाला 
एक दूसरा व्यक्ति किस प्रकार अकाल मृत्युका शिकार 
हो चुका है। खलीफा के हृदय में जार बिच्छुओं के 
काटने की पीड़ा होने लगी, वह अपने पाप का परि- 
णाम स्मरण कर करके शिर घुनने लग । कहते है 
कि इस कत्र कोदे ने के बाद खलीफा सिफ तीन 
दिन ही जिन्दा रहा और रोते रोते मर गया । 

% x % ३८ 


पाप करने बाले को उसकी आत्मा ही दंड देने 

की पर्याप्त क्षमता रखती है। पापी का हृदय सदैव 

जिस घेचेनी और अशांति से जलता रद्दता है, वह 

नारकीय यातनाओं से किसी प्रकार कम नहीं दोती। 

दुरात्मा मनुष्य राज्य दंड से बच सकता है,पर आत्म 
दण्ड से नहीं बच सकता । 
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( ले०-—श्री० विश्वामित्र बमा ) 


डाकृर अलेकजेण्डर कैनन, हाँगकाँग ( चीन ) 
में नाइट पदी धारी एक प्रतिष्ठित व्यक्ति हैँ, तथा 
गुप्त विद्याओं के रहस्यों के गम्भीर अन्वेषक हैं। 
एक छामा योगी ने उनके निमंत्रण दिया था । अतः 
वे अपने एक साधु मित्र के साथ लामा योगी के 
यहाँ आ रहे थे। उन्हें इस यात्रा में तथा जीवन भर 
में आध्यात्मिक तथा योग के सम्बन्ध में जो अनुभव 
हुए उनका ( Invisible Influence ) नामक 
पुस्तक में उन्होंने लिखा है | उपयु क्त यात्रा के वृत्तांत 
में एक स्थान पर वे लिखत हैं-- 
es जहाँ लामा रहते थे, उस मन्दिर के पास हम 
पहुँच रहे थे । मन्दिर कुछ ही दूर सामने था। परन्तु 
रास्ते में हमारे सामने एक बड़ी खाई थी, जिसे हम 
पार कर ही नहीं सकते थे। बह खाई पचास गज 
चौड़ी और बहुत गहरी थी। समकर और अन्त- 
दशी लासा ने इमारी सद्दायता के लिये अपना एक 
दू भेजा था, जो खाई के किनारे हमें उपस्थित 
मिक्षा। उस दूत ने खाई पाद कर्ने के लिये प्राणा- 
याम, शिथिली करण तथा कुछ और ऐसे ही योग 
के साधन बतलाये | यद्यपि योग के साधनों से हम 
अभ्यस्त थे, तथापि खाई पार करने के लिये ऐसे 


साधन करने में उस समय मन ही मन हँसी आइ. 


शर आश्चयं हुआ, तथा खाई पार करने के लिये 
वे साधन हमें वैसे ही प्रतीत हुए जैसे कि मन के 
लडुझों से पेट भरना । दूत ने हमें एक प्रकार का 
प्राणायाम सथां ( AutohypPn0sis ) करने को 
कहा । ्रादेश'नुसार हमने खाई पार करने की 
तैयारी इसी साधन द्वारा की। फिर एक चण में ही 
हम दोनों ( में और मेरे साथी साधु मित्र ) खाई के 
उस पार कुशलपूवक पहुँच गये । परन्तु इमारे साथ 
जो बच्चे थे, बे इसी पार रद गये । इमने उन्हें लौट 
जाने को आज्ञा दे दी थी। हमने देखा कि हमारा 
सामान भी उसी पार पड़ा हुआ था ।? 
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फिर जब डाकुर कॅनन लामा योगी के यहाँ पर 
कुछ सप्ताह पश्चन्‌ लोटे तो खाई पार कग्ते समय 
पुनः वैसी ही घटना हुईं। जब भरी सभा में लाया 
ने डाकृर साहब का स्वागत किया, उस समय ष 
उनका अनुभव और सी अजब है । लामा बेठे ह 
थे और उनके शारीर के चारों ओर तीन फं'ट के घेरे 
में नीले रंग का तेजस्‌ था। फिर कफन में छपेटा 
हुआ एक सृत मनुष्य का शरीर लाया गया | डाक्टर 
साहब को उस शारीर को देखने जाँचने की अनुमति 
दी गई । परीक्षा करने पर डाकृर सा३ब को मालुम 
हुआ कि उस मनुष्य को मरे चौबीस घण्टे से अधिकं 
समय बीत चुका है। इसके पश्चात्‌ लामा के आज्ञा 
देते ही उस मरे हुए मनुष्य ने आँखें खोलीं, फिर 
बह उठ कर खड़ा हो गया और दो साधुओं की 
सहायता से लामा की दृष्टि से अपनी दृष्टि मिला 
हुए लामा के पास तक गया और प्रणाम कर 
वापस आकर पुनः कफन में जाकर “मरा! हो गया | 

इस आश्चयं को देख कर डाकुर लाहब के मन 
यहद प्रश्न उठा कि यह प्राणायाम और राज यो 
युक्त साधन की कोई घटना है, अथवा भौर कुछ है 
उन्होंने प्रश्न किया ही नहीं कि इतने में बिना कु 
पूछे या सुने ही, मानो ( Telepathically 
बिचारों झारा ही लामा को डाकुर साहब के मन 
विचार मालूम हो गये हों, लामा ने उत्तर दिया | 
यह मनुष्य सात बर्ष से मरा हुआ हैं तथा अग 
सात बर्षो तक भी इसी प्रकार सुरक्षित शून आवर 
में रह सकता है | इसकी आयु कई सौ वर्षों की | 
तथा और भी कई सौ वर्षों तक यह इसी प्रक 
जिन्दा रह सकता है । 

तब डाफुर साहन ने प्रश्‍न किया कि इसके शार 
के गुप्त मन और आत्मा कहाँ हूँ? जाँच करने 
तो यह्‌ मालूम पड़ा । लामा ने उत्तर दिया कि इ सः 
आत्मा और मन खास कार्यो के लिये एथ्त्री ' 
सर्वत्र ( Special Missions ) भेजा जाता हे 
खाई पार करने में जिसने आपको सहायता दी 2 
बह यही दृत था । 

लौटते समय भी जब दूत खाई पर उपसि 
था तब डाकुर साहब ने प्रश्न कियां--मुझे जीड 
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अपने पेर में ज्ञता पहनो 


एक व्यक्ति बड़ा भावुक था | उसे मन पर 
बाहर की घटनाओं का बड़ा प्रभाव पड़ता और वह 
संसार के उद्धार के सम्बन्ध में बहुत कुछ सोचता 
रहदा । एक दिन उसे कहीं दूर देश की यात्रा पर 
जाना पड़ा । जिस रास्ते बह गया था, वह बड़ा ही 
कठिन ओर कष्टप्रद निकला । चारों ओर उसमें 
कटीली भाड़ियाँ डगी हुई थीं और उनके कांटे गिर- 
गिर कर सारी भूमि पर फैल गये थे, जिससे उस 
रास्ते से निकलना बड़ा कठिन था। सुखपूर्वक यात्रा 
करने वालों के पैर उस रास्ते के कुश-कंटकों से 
घायल हो जाते । उसे स्व्यं भी जब उसी रास्ते हो कर 
जाना पड़ा तो उसके भावुक हृदय को बड़ा दुख हुआ ! 
वह सोचने लगा यदि इस जंगल की सारी भूमि 
चमड़े से ढक दी जाय तो केमा अच्छा हो ? फिर 
कहीं कुश-कंटक न रहेंगे और मार्ग सुगम हो 
जायगा । इस कल्पना में प्रसन्न होता हुआ वह जा 
रहा था, कि शास्ते में हसे अपने एक अनुभवी मित्र 
भेंट हुई । भित्र को देख कर वह बहुत प्रसन्न 
हुआ और अपनी योजना उसे सममाते हुए पूछा 
कि चमड़े से|सारी भूमि को ढक कर कुश-कंटकों से 
रहित बना देना कितना उत्तम होगा ? 
मित्र उसकी बात सुन कर हँसा और प्रेम पूर्वक 
कहा-मेरे प्यारे भाई ! तुम्हारा विचार बहुत ही 
में एसे अजीब अनुभव क्यों हो रहे हैं? दूत ने 
आकृर साहब को त्रिकुटी पर दृष्टि जमाते हुए प्रेम 
ते उत्तर दिया--'हम लोग आज-कल की आधुनिक 
सेथति के अनुसार आपका मूल्य नहीं आँकते, हम 
गो आपकी विमूढ़ शक्तियों के अनुसार आपकी 
गॉँच करते हैं। हमें तो आपके भविष्य से प्रयोजन 
? । आपके भविष्य में यह बात अंकित है और 
ब्रापको श्रद्धा पूर्वक इस मार्ग का अनुसरण करने 
ते कोई रोक नहीं सकता ।? 


इसके अतिरिक्ति डाकूर साहब ने और भी 
उजीब घटनाएं देखीं । --कल्याण्‌ । 
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सुन्दर और सहृदयतापूणं है, परन्तु यह काल्पनिक 
है, व्यावहारिक नहीं ! तुम सारी प्रथ्वी के कर्ता नहीं 
हो और सारी कठिनाइयों को उठा देना तुम्हारी 
शक्ति से बाहर है । तुम अपने पैरों में जूते पद्दनो 
ओर कुश-कंटकों को डुचदे इए आगे बढ़ो। इसी 
प्रकार यदि दूसरों को सुख मागे तैयार करना चाहते 
हो, तो उन्हें भी जूता पहनने के लिये कद्दो। इस 
तरह कठिन मार्ग सरल हो जायगा । 
संसार में बहुत सी बुराइयाँ हैं । अनेक सहृदय 
ओर भाबुक सज्जन चाइते हैं कि संसार बिलकुल 
विशुद्ध और पवित्र बन जाय । यह नहीं हो सकता । 
राम, कृष्ण, बुद्ध, इसा, मुहम्मद आदि सब ने प्रयत्न 
किया, पर संसार जहाँ का तहाँ है। इसमें बुराइयाँ 
और मलाइयाँ दोनों ही रहेंगी । उपकारी मनुष्य दूसरों 
की सबसे बड़ी भलाई यह कर सकते हैं, संसार के 
कष्टों का निवारण इस प्रकार कर सकते हैं कि स्वयं 
भले बनें और दूसरों को भले बनाने का प्रयत्न करें । 
यदि हम स्वयं भले बन जॉय, अपनी बुराइयों की 
शुद्ध कर डालें तो संसार की बहुत सी बुराइयाँ दूर 
हो सकती है । किन्तु यदि हम उस भावुक ,व्यक्ति 
की भांति स्वयं तो नंगे पैर यात्रा करें और भूमि को 
चमड़े से ढक देने की बात सोचें, तो चह केवल 
कल्पना-जगत्‌ में विचरण करना दोगा। उत्तम यह 
है कि हम पहले आत्म-सुधार करें, अपने को बरा- 
इयों से रहित बनावें और दूसरों को वैसा ही बनाने 
का प्रयत्न करें, इस प्रकार हम संसार को सर्वोत्तम 
सेवा कर सकेंगे । 
a १ 40७ शक" 
अखण्ड-ज्याते के छेख। 
ऐसा समझा गया है कि लेखों की अपेक्षा 
कथाओं द्वारा शिक्षा देना अधिक महत्वपूर्ण है । 
अतएव इल अङ्क से आगे शिक्षाप्रद कथाऐ' और 
महापुरुषों के दिव्य बचन विशेष रूप से रद्दा करेंगे । 
आशा है कि पाठक इसे पसन्द करो । आध्यात्मिक 
साधना ओं को पत्रिका में प्रकट करने की अपेक्षा 
पुस्तकों द्वारा बताना उपयुक्त समझ कर साधना 


विषय पुस्तकों के रूप में और ज्ञान प्रसार कर 
अख्एइ-ऽयोति द्वारा हुआ करंगा। --सम्पादक। 
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के न्रे FS 
संगठनं आर लक्ष्मां 
( श्री मङ्गलचन्द्‌ भंडारी, “मङ्गल? अजमेर } 


सेठ जी पर क्षद्मी की कृपा थी । उनका व्यापार 
व्यवसाय अच्छी उन्नति कर गया था । लाखों करोड़ों 
का कारोबार होता था, तिजोरियाँ सोने चाँदी से 
सदा भरी श्हतीं। इश्वर की कृपा से उन्हें चार 
सुन्द्र पुत्र प्राप्त हुए थे। चारो ही एकसे एक बढ़ 
कर चतुर थे । घर सब प्रकार के आनन्दों से 
परिपूणे था । 


बेटे बड़े हुए और उनके धूम घाम के साथ 
विवाह किये गये । बहुँ अपने साथ खूब दान दहेज 
लाई । खेठ जो और सेठानी प्रतन्नवा से फूले न 
समाते थे । 


समय का चक्र बड़ा प्रबन्र है। आज जहाँ 
च्यानन्द्‌ है, कल वहाँ दुख हो सकता है, आज जहाँ 
बाग हे, कल वहाँ मरघट हो. सकता है। सेठ जी के 
आनन्द से भरे हुए घर में भी विनाश की छाया 
भाकने लगी । बहुओं में मनमुटाव बढ़ने लगा। 
सम्मिलित रहने का एकही सिद्धान्त है किर 
मनुष्य अपने सुख को अपेक्षा दूसरे का अधिक 
ध्यान रखे, किन्तु जहाँ “ आपापूती ' शुरू हो जात 
है, अपने लिये अधिक लेने और दूसरे को कम देने 
की प्रबृत्ति चल पड़ती है, वहाँ साझा नहीं चल 
सकता । एक न एक दिन कलह और बिद्रोह जरूर 
पनप इठेगा । बहुओं में कुछ ऐसे ही बिचार घर 
करने लगे थे हर एक अपने लिए अधिक सख 
चाहती थी और दूसरों की उपेक्षा करती थी । फल 
स्वरूप घर में लड़ाई क बीजांकुर बढ़ने लगे । स्त्रियों 
के सन मुटांच की छूत पुरुषों में पहुँची और वे भी 
एक दूसरे से असन्तुष्ट रहने लगे। भीतर डी भीतर 
सब में रोष था, कभी कभी वह लड़ाई के रूप में 
बाहर भी प्रकट होने लगा । 


wwwW.akhandjyoti.org | www.awgp.org 


सङ्गठन और लक्ष्मी । 


Disclaimer / Warning: All literary and artistic material on this website is copyright protected and constitutes an exclusive intellectual property of the owner of the 


२३ 


जहाँ कार्यकर्ताओं के चित्त में उद्विमवा है, वहाँ 
कार्य ठीक प्रकार पूरा नहीं हो सकता और ब्यापारी 
के काम अधूरे ओर %च्चे पड़े रहते हैं, उसको घाटा 
होन! निश्चित है। जैसे जेसे कलह बढ़ने लगा वैसे 
ही वैसे व्यापार में घाटा भी बढ़ने लगा दिन दिन 
आर्थिक दशा कमजोर होने लगी । 


एक दिन सेठ जी ने स्वप्न देखा कि दिव्य रूप 
धारण किये हुए तेज्ञ मूर्ति लक्ष्मी जी उनके घर को 
छोड़ कर अन्यत्र जाने को तैयारी कर रही हैं। और 
मन्द्‌ स्थर से कर रही हैं--“पुत्र, मैं तेरे याँ बहुत 
दिन रही पर अब यहाँ नहीं रहूँगी ।7 सेठजी लक्षमी 
के अनन्य सेवक थे । जीवन भर इन्होंने उसी 
की उपासना की थी, जब उन्होंने यह देखा कि भरी 
संपदा जा रही दै, वेदना से तड़फड़ा कर वे लमी के 
चरणों में लोट गये और फूट फूट कर रोने लगे । 
लक्ष्मी को उन पर दया आ गई। उनने कट्ठा-पुत्र, 
मेरा जाना तो निश्चय है, पर तेरी भक्ति को देख कर 
एक वरदान तुमे दे रकती हूँ । धुझे छोड़ कर अन्य 
जो वस्तु चाहे सो तू माँगत्ने । 


स्वप्न में ही सेठ ज्ञी ने कहा-माता इस समय 
मेश चित्त स्थिर नदीं है। में शोक से व्याकुल हो 
हो रहं हूं, इसलिए क्यो माँगू' क्या न साँगू' इसका 
ठीक निणुय नहीं कर खकता। आप कल तक का 
अवसर मुझ दे'। कल में माँग लूगा। लक्ष्मी जी 
दूसरे दिन फिर स्वप्न में दशेन देदें का वचन देकर 
अन्तर्ध्यांन हो गई' । सेठजी का स्वप्न टूटा तो उनका 
कलेजा घक्पका रहां था। 


प्रातःकाल सेठ जी ने अपने सब पुत्रों ओर पत्र 
बचुओं को बताया ओर रात के स्वप्न का सारा हाल 
कह दिया। उस जमाने में लोगों के मन अधिक गंदे 
न होते थे, इसलिये उन्हें जो दिव्य स्वप्न दिखाई 
देते थे वे प्रायः सत्थ ही होते थे। खब को विश्वास 
हो गया किस्त्रप्न सत्य ही है। अब खब विचार 
करने लगे कि लक्ष्मी जी से न्या मॉँगना चाहिए। 
इड़काँ में से किसी ने कोठी, किसी ने मोटर, किसी 
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ने कुछ किसी ने कुछ माँगा । इसी प्रकार बेटों की 
बहुएँ भी संतान, आभूषण, महल आदि माँगन 
लगीं । किन्तु छोटे बेटे की बहू ने नम्नता पूवक 
कहा-पिताजी मेरी सलाह तो यह है कि आप 
' ऐक्य ? का बरदान माँगे हम लोग चाहे जिस 
परिस्थिति में रहें पर सब में प्रेम बना रहे और 
सब मिल जुल कर रहें । 


छोटी बहू की बात सेठ जी को पसन्द आगई। 
रात को उन्होंने लक्ष्मी जीसे यही बरदान माँगा 
कि-माता | हम लोग चाहे जैसे दुख सुख में रहें, 
परन्तु सन में प्रेम भाव बना रहे सब मिल जुत कर 
रहें । लदमी इस याचना को सुन कर अवाक रह 
गईे' । उनने कहा-यही तो मेरे जाने का कारण 
था । कलह और द्वष के कारण ही तो में तुम लोगों 
के यहाँ से जा रही थी प्रर जब तुम्हें रह बरद 
दूंगी तो किस भ्रकार जा सकूंगी ? लक्ष्मी जी बचन 
बद्ध थीं, उन्हे. यह बरदान देना पड़ा। परन्तु साथ 
ही अपने चले जाने का विचार भी छोड़ देना पड़ा । 
क्योंकि जिस परिवार में प्रेम और सङ्गठन है, ल्मी 
उसे छोड़ कर जा ही नहीं सकती । 

x x x x 


समम्मा जाता है कि पैसे के अभाव में शृह- 
कलह होते हैं, यदि घर में खूब पैसा हो तो खड़ाई 
झगड़े न होंगे । परन्तु यह धारणा भ्रमपूणो ह्वै । 
गरीवी में सी हम प्रेम और सङ्गठन के साथ रह 
सकते हैं । यदि आपस के सम्बन्ध सुहृदयता पूर्ण 
ओर निस्तरार्थं रहेँ, तो अवश्य ही घन वैभव की वृद्धि 
हो सकती है इसके विपरीत कहल से बड़े बड़ धन 
पति भी भिखारी बन जाते हैं । 

अन्य आश्रमी की उज्बलता का आधार ब्रह्मचये 
की पवित्र साधना पर निभर है। इसलिये आध्या 
र्मिक हृष्टि से यह आश्रम मुख्य है। इसके लुप्त 
हो जाने से हिन्दू घर्मे और हिन्दू जाति की बड़ी 
चति हुई है। प्रत्येक हिन्दू का कतव्य है कि इस 
आश्रम को तेज पूर्ण बनावे । >म० गाधी । 
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स he उच्च | an) 
घ रक उच्च 7ऱाखर पर 
( महात्मा जेम्स ऐलन ) 
अपने मस्तिषकको हृढ़, निष्पक्ष नथा उदार भावों 
की खान बनाइए, अपने हृदय में पवित्रता, उदारता 
और योग्यता लाइए, अपनी जबान को चुप रहने 
तथा सत्य ओर पवित्र भाषण के ।लये तैयार कीजिए 
पवित्रा और शान्ति प्राप्त करने का यही भाग हे 
ओर अन्त में प्रेम भी इसी तरह प्राप्त किया जा 
सकता है। इस प्रकार जीवन बिताने में आप दूसरों 
पर विश्वास जमा सकंगे। उनको अपने अनुकूल 
बनान की आवश्यकता न होगी । बिना बिवाद के 
आप उनको ज्ञान दे सकगे । निना अभिलाषा तथा 
चेष्टा के ही बुद्धिमान लोग आपके पास पहुँच जावेंगे 
ओर लोगों को अनुभूत करने का उद्योग किये बिना 
ही आप उनके हृदय को वशीभूत कर लेंगे । क्योंकि 
प्रेम सर्वोपरि सवल और विजयी होता है । प्रेम के 
विचार काये और भाषण कमी नष्ट नहीं होते । 
जिस तरह से प्रभात की किरणों से। अपने 
ज़ाभ के लिए पुष्प अपनी पंखुड़ियाँ खोल्सा है, उसी 
तरह से सत्य के ओजरवी प्रकाश को प्रवेश कराने 
के लिए अपनी आत्मा को बराबर खुल कर विकसित 
होने दीजिए । उच्च अभिलाषाओं के पंखों एर 'चढ़ 
कर ऊपर उड़िए, निर्भीक होइए और उश्च से उच्च 
बातों को संभावना में विश्वास कीजिए। बिश्वास 
राखिए कि बेदाग और पबित्र जीवन संभव है और 
पूण शुद्धता के साथ जिन्दगी व्यतीत करना भी 
सम्भर है । 
दूसरों की भलाई में अपने को नष्ट कर दीजिए । 
ओ कुछ आप करते हैं, उगी में अने को मुलां 
दीजिए | यही अपरिमित सुख की फु जी है । स्वार्थ" 
परता में बचने कां सदेव ख्याल रखिये बिश्वास के 
साथ अन्तःकरण से त्याग करने का दिव्य पाठ 
सीखिये । इस प्रकार आप सुख के सर्वोच्च शिखर 
पर पहुँच जाँयगे और अमरत्ब की चमकीली चादर 
ओढू कर पूर्ण सुख से सवंदा धन रदित प्रकाश में 


अपना जीवन बिता सकेंगे । 
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दुसरों की सेवा 
क्यों करें ? 


न 


एक दिन शारीर की कर्मेन्द्रियो ने सोचा कि 
हस जोग परिश्रम करते करते मरे जाते हैं और यह 
पट हमारी कशाई को योंही मुफ्त में इजम करता 
रहता है । हाथ, पाँव, आंख, कान आदि ने इस बात 
पर बड़ा असंतोष प्रकट किया कि हम दिनभर 
पिसते हैं फिर दया कारण है कि दूसरे हमारे परिश्रम 
का फल भोगे' और हम यों ही रह जाबें। यदि हम 
कमावेंगे तो हमी खावेंगे अन्यथा कासन ऽरेंगे, 
शौर इड़ताल करके बैठ रहेंगे । 


पेट ने सब अंगों को बुलाया और समझाया 
कि पुत्रो ! में तुम्हारी कमाई को खुद नहीं रख लेता 
हूँ, जो कुछ तुम सुझे देते हो उसे घड़े परिश्रम 
क साथ तुम्हारी शक्ति बढ़ाने के लिये द्रव्य बनाता 
हूँ और उसे तम्हारी ही भलाई में खब करला रहता 
हूँ। यह क्रिया तुम्हें आँखों से नहीं दीखती, फिर भी 
विश्वास रखो तुम्हारा परिश्रम अप्रत्यक्ष रूप से 
तुम्हें ही वापिस मिल जाता है। इसछिये हड़नाल 
मत करो, बरन्‌ अधिक उत्साह पूर्वक काम करो 
जिससे मै तुम्हें अधिक लाम पहुंचा सकू और 
हृष्ट पुष्ट तथा बलवान बदा सकू । 


यह बात किसी इन्द्रिय की समक में न आई । 
उन्होंने कहा तुम पू'जी पति हो, ऐसी ही मीठी 
मीठी बाते' बना कर हमारा शोषण करते रहते हो । 
हम तो अब अपना परिश्रम स्वयं ही लेंगे, बन 
हड़ताल करेंगे । बेचारा पेट बहुत समझाना बुझाता 
रहा, पर उसकी किसी ने एक न सुनी और सबने 
अपना अपना काम छोड़ दिया । 
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जब सब श्रगों ने काम करना ही बन्द के 
दिया, तो भोजन पेट म केसे पहु चता । (नदान्‌ १ 
भूखा रहने लगा । जुघा ज्वाल से शरीर कॅ रस र 
सूखने लगे ओर अ'गाँ की शक्ति नष्ट होने लगी 
मेत्रों के आगे अ'घेरा छाने लगा, कानों में सनः 
सुनन की आवाज होने छगी, पैरों की भड़कन ब 
गई, हाथों का उठना भी कठिन होगया। थका 
अर बेचेनी के मारे सारे अयन घबराने लगे । 


तब मस्तिष्क ने इन्द्रियों से कह्ा-मुर्खों 
तुम्हारा परिश्रम को$ नही' खाजाला । वह लौट व 
तुम्हें ही वापिस मिलती है । यहद मत सोचो | 
दूसरों की सेवा करके हम घाटे में रवते हवं। ऐे' 
ख्याल नासमकी के कारण ही होवा है, असल 
जो कुछ तुम दूसरों को देत हो बह ब्याज सर 
तुम्हारे पाख बापिस लौट आता है। अपना कतेः 
करो-फल दो इश्वर तुम्हें दे ही देगा । 

हड्ताल करने के बाद इन्द्रियों की समभ 
आगया कि दूसरों के साथ की गई भलाई अकाः 
नही' जाती । बह लौट कर फिर हमारे पास आजा 
है । परोपकार करना मूर्खता नहीं, बुद्धिमानी है 
क्यों कि इसका फल जितना दूसरो' को मिलता 
इसका कई शुना स्वयं हमें ही मिल जाता दे । 

प्रसन्न रहना परम कत्तेव्य हे, हम यदि रू 
प्रसन्न रखते हैं तो संसार का महान्‌ डपकार करते । 


x x ९८ x 
हँसी वह तैल है जिसके बिना जीवन रूपी दी' 
बुझ जाता ह्वै 
हु % % h x 


किसी दोष पर हम सहृदयता और हाः 
से हँसे और अपराधी को भी हँसायें, तो सहज 
ही बिना मनोमालिन्य के सुधार दो सकता है। 
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कहां बेटं! 


( श्री सत्य भक्तजी संपादक “नई दुनियाँ? ) 


( १) 


मनमाँड़ से गाड़ी चली ही थी, मेरी बगल में 
ठु हिन्दू बेठे थे, थोड़ी देर बाद आपस में ही 


त्ञाम को और मुसलमानों को इस देश से बाहर 
3 निकाला जाय ? बड़ी बड़ी बाते' हो रही थीं, 
नका सार इतना ही था, कि मुसलमान इस 
हु शैतान है, इसलाम मे ये खराबियाँ और वे 
ताबियाँ हैं ! में उनकी बातें सुनते सुनते ऊब 
ग! जब स्टेशन आया, तो ऽतरने के लिये उठा । 
; भाइ ने पूछा-क्या आप येबला उतरिएगा ! 
मैं--नहीं, में दुसरे किसी ऐसे डब्बे में जा 
। हूँ वर्धा हिन्दू बैठे हों। 

उनमें से एक-भाई बिगड़कर बोले-क्या आप 
| हिन्दू हीं समभते ? 

मैंने ज़रा .खेद बतलाते हुए कड़ा, आप ही 
।लाइये मैं आपको हिन्दू. कैसे समझ, ? हिन्दू 
| तो बह धमे है, जिसमे करोड़ों तरह के देव- 
गों के स्थान हैं, आस्तिक और मास्तिक सारे 
न जिसके भतेर हैं, पशुर्बाल से लेकर पानी 
पने तक सब तरह की कुर्बानी जिसमें हे, आर्य 
।र अनार्य), शक और हूण सब का रक्त जिसमें 
ज्ञाहुआ है, जिसने हिन्दू के भीतर आई हुई 
एक जाति, हरएक मज़हब ओर हरएक सभ्यता 

मिलाकर एक कर लिया है, बद्दी तो हिम्दू 
। आप लोगों की बातों से में नहीं समझ सेका 
हिन्दुत्व का सोदां टुकड़ा भी आप लोगों के 
तर है । इसलिये माफ कीजिये अब में दूसरे 
बे में ही जाऊंगा । 

२ ) 

दूसरे डब्बे में पहुँचा, बढाँ कुछ मुसलमान 
जन बैठे हुये थे, उनकी कुछ बाते' चल रद्दी थीं, 
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मुझे देख कर पहले तो वे लोग कछचुपसे हो 
गये, लेकिन मेंने किताब पढ्ने का कुछ ऐसा डौल 
किया कि उन लोगों को यह विश्वास होगया कि 
उनकी बातों पर मेरा ध्यान नहीं है ।बे लोग 
पाकिस्तान बनाने की फिक्र में थे और इस तरह 
बहस कर रहे थे कि मानों इस बहस में पाक- 
स्थान बनाना तय हो जाय, तो ब्रिटिश सरकार 
ओर खुदाबन्द करीम की पाकिस्तान बनाने में 
कोई अड्चन न रह जायगी! 


पक भाइ बोले-पाकिरुतान बन जाने पर 
हम हिन्दुओं का अच्छी तरह देख लेंगे, इन 
काफिरों को अक्ल ठिकाने ला देंगे । फिर देखें 
राम, कृष्ण की सवारी कैसे निकल पाती है, 
मन्दिरों में पूजा कैसे हो पाची है । उनकी बातें 
सुनकर मेरा दिल खिन्न हो गयाऔर दूसरे डब्बे 
में जाने की सोचने लगा । मुझे उठता हुआ देख 
कर कुछ संतोष के साथ एक भाई ने पूछा, क्या 
आप बऴापुर तशरीफ ले जाइएगा । 

मैंने कद्दा--नहीं जनाब, मुझे जाना तो दूर 
है पर में किमी ऐसे डब्बे में बैठना चाहता हूँ, 
जहाँ मुसलमान बेठ हों। 

वे लोग चौंके, उनमें से एक साहब बोलो, यह 
आप क्या करमा रहे हैं, हम लोग तो मुसलमान 
हदी हैं । 

मैंने कद्दा-माफ़ कीजिये, इसलाम को मैं 
जहाँ तक समझ सका हूँ, उसके माफिक जैसा 
मुसलमान होना चाहिये, आप लोग ठीक उससे 
उलटे हैं। इस्लाम का तो कहना है कि हर महक 
आर हर कौम में खुदा ने पैग़म्बर भेजे हैं। मुसल- 
मान किसी में फक नहीं कर सकता। वे तो जैसे 
मुहम्मद साहब को मानते हैं, वैसे ही ईसा, मूसा, 
इनब्राहीम, राम, कृष्ण वगैरह सभी को मानते हैं। 
राम, कृष्ण की सवारी के नाम से चिढ़ने वाजे आप 
लोग सुसत्तामन कैसे हो सकते हैं। इस तरह तो 
मुल्क का अमन नष्ट हो जायगा । इस्लाम का 
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मतलष तो अमन या शान्ति है। जब आप इस्लाम 
के नाम पर ही आमन की बर्बादी करेगे'तो आंप 
पुसल्मान केसे कहला सकेंगे ! इसलिए आप 
ज्ञोग आराम से बेंठिये, मैं दूसरे कम्पाट्टमेंट में 
चला जाता हूँ । 
(३) 

नये कम्पारटेमेंट में एक एक पादरी महाशय 
अपने भक्तों को लिये बैठ थे । बे सब इशुकी वाणी 
सुनाने के लिये अहमद नगर जा रहे थे। पर उनका 
प्रचार रेल में भी चालू था, वे कह रहे थे-वपतिस्मा 
लेने के सिवाय पाप से और नरक ऐ बचने का कोई 
रास्ता नहीं । इस देरा के लोग बड़े नासमझ दें । 
हम इनके उद्धार फे लिये करोड़ों रुपया खच करते 
हैं पर ये कुछ नहीं समझने । अगर इस मुल्क के 
सब आदमी इसाई हो जाँय तो कोई झगड़ा 
फिसाद न रहे। ये ज्ञोग परमात्मा के पुत्र को छोड़ 


कर भूठ देवताओं को पूज कर दोजर् की तैयारी ' 


कर रहे है । 

वे बड़े जोश से पाप-मुक्ति का सन्देश पास में 
बेठे हुए आदभियों को सुना रदे थे। यहाँ भी मुझे 
चेन न मिला ओर जब मैं उतरने को हुआ तो 
पादरी सा० ने पुछा कया आपका स्टेशन आगया। 
मैंने कहा--जी नहीं, स्टेशन तो काफ़ी दूर है, पर 
में दूसरे कझ्पाटेमेंट में जारहा हूँ, शायद वहाँ कोई 
इसाई लोग बेटे होगे, तो उनके पास बेठू'गा, या 
किसी दूसरे धम चाले के पास बेठ'गा, क्यों कि 
ईसाई का मिलना सबसे ज्यादह मुश्किल है। 

पाद्री सा० सुस्करा कर बोले, कया आपने 
अभी तक मेरी बाते नही' सुनीं ! में खुद इसाइ 
हूँ, इसाई धर्म का प्रचारक हूं, सुझ से बढ़ कर 
इसाई आपको कहाँ मिलेगा ! 

मैंने कहा--हो सकता है कि म मिले, पर 
इसका मतलब यही होगा कि आज दुनिया में ईसाई 
नही' है । आपकी सब बातें मेंने सुनी हैं, इसलिए 
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मुझे भी इसाई का मिलना सुरिकल मालूम होता 
है। इसाई मज़हब को जितना समभा हे, उसके 
आधार पर मैं कह सकता हूँ, कि यह तो प्रेम ओर 
संबा का सजहब है। पर आज तो बात उलटी ही 
हे । आप कहते हैं, यह मुल्क इसाई दो जाय, तो 
सब झगड़े शान्त हो जायें, पर सारा थोरोप तो 
आज इसाई हे, लेकिन वहाँ जैसा कहर बरस “हा 
है वैसा दुनियाँ के किस देश मेंबरसःरहा है ? 
इमाइयों ने प्रोटेस्टेन्ट और केथोलिक बनकर परस्पर 
में करोड़ों आदमियों का जिस नियता से खून 
बहाया है, उमे देखकर कौन कह सकता है कि आज 
इस Fe में इसाइ हैं, या गिळले सैकड़ों बरसां से 
रदे है अगर इसाई होते, तो दुनिया में साञ्जाज्य- 
वाद्‌ न होता, रणंचडढी का नंगा नाच न होता,आदमी 
की शक्ति एक दूसरे को लूटने में नही, किन्तु सेवा 
करने में खच होती ॥ 

मेरी बात सुनकर पादरी महाशय का मुह 
कितना फीका हो गया, इसकी परवाह किये बिना 


मैं डब्बे से उतर पड़ा और दूसरे डब्बे में जा बेठा । 
(४) 
अबकी बार में जिन लोगों क बीच में पहु'चा 
वे अपने को जैनी कहते थे ! अपने किसी मुनि फे 
दर्शनों के लिये कहीं जा रहे थे। कह रहे थे, घम 
तो बस है तो जैन है, बाकी सप्र पाखण्ड दै, मिथ्या 
है। इस धमे में जैसी वैज्ञानिकता दै, बैमी किसी में 
नही'। दुनिया विषयों में फंसी दं, इसलिये बह्द इस 
चीतराग धर्म को नही' चाहती। जगत के करोड़ों 
आदमी सिथ्यामतों सें फंलकर नरक और निगोद में 
जाँयगे, सो जाये अपना क्या कर सकते हैं. । जैसी 
भवितव्यता होगी, चेसा ही होगा । 
उनकी खातें सुन कर में आँखें फांड फाड़ 
कर उन्हें देखने लगा, सोचा, क्या ये सच-मुच 
जैन है ? कपड़े तो बड़े चमङीले हैं, गहने भी 
कुछ कम नहीं हैं, कया ये महावीर की निष्परि- 
ग्रहता के पुजारी हैं। उनको बातों में मुझे अनेः 
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कान्त की थोड़ी भी गंध न आई । मुझे उनका 
दुंम और एकान्तबाद्‌ देख कर कुछ घृणा सी होने 
लगी और में डब्बा बदलने के लिये उतरने की 
तैयारी करने लगा । इतने में उनमें से एक ने 
पूछा, क्या आप यहाँ डतरिएया £ 

मैंने कहा--सफ़र तो लम्बा है, पर में चाहता 
हूँ, कि थोड़ी देर जैनियों की संगति में कांटू ? 

वे इले ! षोले--साइब, जैन दू ढने के लिये 
कहाँ जाते हैं ? हम सब जैनी ही जैनी हैं! 

सेने अचरज का भाव दिखाते हुए कहा कया 
आप लोग जैनी है,निष्परिम्रहता के अवतार महाबीर 
स्वामी के पुजारी हैं! तीन सौ तिरेसठ मतों का 
समन्वय करने वाले, अनेकान्त को मानने चाले! 
मेरे ख्याल में तो एकान्तबाद ही पाखंड हैं, मिथ्यास्व 
ह । अगर आप सब घर्मो का समन्वय नदीं कर 
सकते, देश का विचार करके अब धर्मों के विधि 
विधानां पर अनेकान्त इष्टि नहीं डात सकते, 
अर्थ-सेद को समन्वय दूर रहे, अगर नाद भेद का 
भी समन्वय नहीं कर सकते,तो आप केसे अनेकान्ती 
हैं । कैसे जैनी हैं। आप तो घमे की मद्दत्ता की गोट 
में अपने अहंकार की पूजा कर रहे आप अह- 
कार को नहीं जीत पाये । इतना ही नहीं आप 
अहंकार को जीतना भी नहीं चाहते, फिर आप जैन 
केसे १ जो अहंकार आदि आत्म-शत्रुओं को जीत 
चुका है, वइ जिन है और जो जीत रहा है था 
जीतना चाहता है, बह जैन है । अब में नही समम 
सका कि आप क्या हैं? और कुञ्ज भी दों पर जैन 
तो नहीं हैं। यह कह कर उनके उत्तर की परवाह 
किये बिना डब्ब्रे से उतर पड़ा । 

(+) 

बहां से उतरकर में एक ऐसे कम्पार्टमेंट में 
पहुंचा जिसमें कुछ पारसी कुटुम्ब बैठे थे । मेंने 
दरवाजा खोला ही था कि सध के सब्र एक साथ 
चिल्लाये-यहाँ जगह नहीं है, यहाँ जगह नहीं है । 
मैंने सोचा--ऐसे लोगो के पास बोठने में क्या लाभ 
हैं? में और आगे बढ़ गया । 
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„ देखा एक छोटा सा कम्पाटमेंट खाली पड़ा है 
मे उलके भीतर पहुँचा । एक बौद्ध भिछु एक खाली 
ब चकर लेटे थे। मेरे पहुँचते हो उनने उठ कर 
स्वायत किया । बोले-आइये, यहाँ काफी जगह है । 

सने कहा-देखर की दतरा हैँ कि आपका साथ 
भिल गया | 

ईश्वर का नाम सुन कर भिछु जी ऐसे चोंडे 
जैसे कोई कट्टर सुसलमान मूर्ति का नाम सुन कर 
चोंक पड़ता है । बोले इस कमबख्त इंशवर ने 
दुनिया का जितना नाश किरा हुँ उतना किसी ने 
नहीं किया | जो इश्वर का गुलाम है बह दुनिया 
का गुब्बाम हे । जब तक लोग ईश्वर के पीछे पड़े हुए 

तब तक उनका उद्धार नडीं हो सकता । 

मैंने कहा--कमसे कम आप तो ईश्वर के पोले 
नपड़िये। 

वे बोलो-में ? सें इश्वर के नाम पर धिक्कार 
करता हूँ में क्‍यों उसके पीछे पडूगा। मैं बौद्ध हूँ 
बुद्ध का अनुयायी, बुद्धि का बच्चा । मुझे इश्वर स 
कोई मतलब नहीं | 

मैं--अच्छा हो यदि श्राप उसके कोई मतल्ञब न 
रकखें । लेकिन आप उनका इतना विरोध करते हैं 
कि दिन रात बही आपकी आँखों के खानने घुमता 
रहता है, इससे बढ़कर मतकब और कया होगा । 

भिन्नु-कुछ भी हो पर में इश्वर सरीखे किसी 
अस्तित्व को महत्व नहीं देवा चाहता । 

सै ~होना यही चाहिये और म० बुद्ध की नीति 
भी यही थी । उनके लिय इश्वर परलोक आद तत्व 
नहीं थे, किन्तु चांर आय सत्य तत्व के दुनिया के 
दुःख दूर करने स उन्हें मतलब था, और आपको 
मतलब है ईश्वर फे बहिष्कार से यह चो म० बुद्ध 
का मारं नही है । 

मरी बात सुन कर भिल्ल जी चुप वो होगये पर 
प्रसन्न न रह सके । भला इस मनहूस वाताबरण में 
बैठ कर में क्या करता । लिहाजा डब्बे से निकल 
अया । और प्लेटकामे पर खड़ा होकर सोचने ज्ञगा- 
“-नई दुनियाँ 
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पाठक- पृष्ठ ३१ 


~ 
पाठकों का पृष्ठ 
[ आचार्ये रविशंकर विजयशंकर पांडे, सूरत ] 


गत मास जब में अखंडज्योति कार्यार्थ में मान- 
चोय शर्माजी से मिलने गया था, तो वहाँ ज्ञान प्रचार 
की दिशा में मुझे बहुत काम होते हुए दिखाई पड़ा | 
सम्पादक जी कुछ गिने चुने महातन्तुभावों के आध्या" 
स्मिक उपदेशों को अनेकानेक ग्रन्थों में से संकलित 
कर रहे थे। यह आध्यात्मिक संदेश इतनी मिठास 
भरी हुईं और हृइयस्पर्शी भाषा में सबीन ढंग से 
लिखे जारहे थे कि इनकी एक पंक्ति पढ़ते ही पूरे 
लेखों को पढ़े जिना चैन नहीं पड़ता था। समर्थ शुरु 
रामदास, ऋषि तिरुवन्लुषर, महात्मा बुद्ध, 
महात्मा महावीर, शुरुनानक, महाषिं दयानन्द, 
जेभ्स ऐलन, आदि ऋषियों के बचन प्रसंगों के 
अनुसार अआध्यायों क रूप में लिखे जारहे थ। इसी 
प्रकार बंद, कुरान और बाइबिल के घमो पदेशों की 
बड़ी ललित लेख सालएऐ' तैयार हो रही थी । हृदय 
के तारों को मकृत कर देने बाली ऐसी अनूठी पाठ्य 
सामिग्री मैंने अबतक हजारों लाखों पुस्तके पढ़ कर 
भी प्र, नहीं की थी । इन्हें पढ़ते पढ़ते से आनन्द 
विभोर हो जाता था । दो रोज ठहरश्मे के किये गया 
था, परन्तु शर्मा जी की हस्तलिखित कृतियाँ पढ्ने 
के लिये एक सप्राह उद्दरना पड़ा । चलते समय 
सने पूछा कि यह महापुरुषो के दिव्य सन्देश कब 
तक छुप जार्थगे, सो शर्मा जी का चइरा उदास 
होगया | मे समझ गया कि अखंड जयोति के घाटे 
में यह अपना बहुत पैसा दे चके हैं, जिन सोलह 
पुस्तकों का बिज्ञापन किया था, उनमें से केबल आठ 
ही छपी हैं । ऐसी दशा में इन पुस्तकों के असस 
रस से आपना हृदय तृप्त करने में शिक्षासुओं को 
बहुत दिनि तऊ वंचित रहना पड़ेगा । यद महापुरुषों 
के अमृत बचनों की पुस्तके कब सक छुपेंगी ? इस 
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रो =e ४५ ~ ऊऔ 
उत्तर मौन में मिला, तो सूने समभ 
कि इसका कारण सम्पादक जो की आधिः 
असम्तथता हे । 


प्रशन का 


कितने दुग्व की बात है कि इस देश में धम । 
नाम पर रूपया पानी की तरह बहांया जाताः 
घनः लोग अन्यान्य कार्यों मे बड़ी सी छन राई 
दान करते हैं, परन्तु रूदूज्ञाब के प्रचाराथ , उत्तः 
ग्रन्थों को प्रकाशित करने के लिये, किसी का ध्या 
नहीं जाता । इसके दो ही कारण हो सकते हैं, ए” 
तो सम्पादक जी का किसी से न कहने का संकोः 
शील स्वभाव, दूसरा खोगो' की असभिज्ञता । अस्तं 
ज्योति परिबार के महानुभ'वों की उदारता, घम: 
निष्ठा और सच्चे कार्य में मदद करने की विवे” 
बुद्धि में मेरा विश्वास है । उनमें बहुत से ऐसे महदा 
तुभाय होंगे जो मद्दापुरुषो' के बचना की एक एर 
पुस्तक प्रकाशित कराने का खच अपने पास से दे 
इससे पुस्तके जिज्ञासुओं के सामने आर्थेगी आ 
उनकी विक्की से अखंड व्योति का घाटा पूरा होत 
हेगा। यह पस्तके करीब ५०-५० पृष्ठ की हैं 
छुपाने बाल का चित्र भी उस पुस्तक में रहेगा । स 
दिसाब लगाया तो हर पुस्तक पर कोई ४) या ४० 
की खागात चित्र खच समेत बेठती है। अखण 
ब्योति के प्रेमियों से जोरदार प्राथना है के जिन 
ईश्वर प्रेरणा करे वे एक पुस्तक का खच स्वः 
देसके' तो स्वय, अन्यथा कई मित्र मिल कर इवट्‌ 
करें। और जिस महापरुष की नीति से प्रेम ६ 
उनके अभिवचनों की एक पस्तक प्रकाशित करादें 
साथ ही प्रझाशितत कराने वाले महानुभाव अपन 
चित्र उस ॒पस्तक में छुपाने के लिये अपना फोटो भ 
भेजदे'। ज्ञान प्रचार काय में यह सहयोग करर 
मेरी दृष्टि में एक अनूठा पुण्य है। यह गगा में 
खोने के समान है जिसका फल दाता को तब ता 
मिलता रहेगा जब तक उसके बीज बीज डग 
रहेगे । सांथ दी इसमें दीर्ति और यश भी पर्याप्त है 
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० जर ी -्_ 
दखत हं-इसवर ह । 
( महामना पं० मदनमोहन मालवीय ) 


हमारे सामने जन्म से लेकर शारीर छूटने के 
समय तक बड़े-बड़े चित्र-विचित्र डश्य दिखाई देते 
है जो हमारे मनमें इस घातके जानने की बड़ौ 
त्कण्ठा उत्पन्न करते हैं बे कैसे उपजते हैं और केसे 
निलीन होते हैं? हम प्रति दिन देखते हैं कि प्रातः 
कराल पौन्फट होते ही सहस्र किरणों से बिभूषित 
सूर्य मण्डल पूर्वं दिशा में प्रकट होता दै 'धौर 
अआकाश-सार्ग से विचरतां, सारे जगत्‌ को प्रकाश, 
गर्मी और जोबन पहुँचाता, सायंकाल पश्चिम दिशा में 
पहुंच कर नेत्र पथसे परे हो जाता है गणित शाश्त्र 
के जानने बालों ने गणनाकर यह निश्चय किया हू 
कि थह सूर्य प्रथ्वो से नौ करोइ अट्राईस लाख तीस 
सहस्न मीलकी दूरी पर है। यह कितने आश्चर्य की 
की बात है कि यह इतनी दूरी से इस प्र्त्री के सन 
प्राणियों को प्रकाश, गर्मी और जीवन पहुँचाता है ! 
ऋतु-ऋतमें अपनी सदर किरणों से प्रथ्वी के जल 
को ग्वींचकर सूर्य आकाश में ले जाता दै और बहा 
से मेच का रूप बनकर फिर जलको प्रूथत्री पर बरसा 
देता है और उसके द्वारा सब घास, पत्ती, वृत्त, अनेक 
प्रकोर के अन्न और घान तथा समरत जीव घोरियों 
वोः प्राण और जीबन देता है। गणित शास्त्र बत- 
लाता है कि जैसा यहद एक सूर्य है ऐसे असंख्य और 
हैं और इससे बहुत बड़े बड़े भी हैं जो सूर्य से भी 
अधिक दूर दोने के कारश हमको छोटे-छोटे तारों 
के समान दिखाई देते हैँ सुर्य के शन्त होने पर 
प्रति दिन हमको आकाश में अनिगिनती तारे-नक्षत्र 
प्रह चमकते दिखाई देते हैं। सारे जगत्‌ को अपनी 
ङिरणों से सुख देने वाला चन्द्रमा अपनी शीतल 
चाँदनी से राक्रिको ज्योतिष्मती करता हुआ आकाश 
में सूर्य के समान पूर्वं दिशा से पश्चिम दिशा को 
जाता है । प्रतिदिन रात्रि के आते ही दशां .दिशाओं 
को प्रकाशा करती हुई नच्षत्र-तारा-ग्रह्दों की अ्योति 


wwwW.akhandjyoti.org | www.awgp.org 


अखण्ड ज्योति 


Disclaimer / Warning: All literary and artistic material on this website is copyright protected and constitutes an exclusive intellectual property of the owner of the 


ऐसी शोभा धारण करती है कि उसका अरणेन नहीं 
किया जा सकता! ये सब तारा-्रइ सून में बंधे हुए 
गोलकों के समान अलंघनीय नियमों के अनुसार 
दिन से दिन, महीने से मद्दीने, वर्ष से बधे, बघे हुए 
मार्गो में चलत हुए आकाशा में घूमते दिखाई देते 
है। यह्‌ प्रत्यक्ष है कि गर्भी की ऋतु में यदि सूर्य तीन्न 
रूप से नहीं तपता तो वर्षा काल में वर्षा अच्छी 
नहीं होती, यह भी प्रत्यक्ष है कि यदि बर्षा न हो तो 
जगत्‌ में प्राणीमात्र के भोजन के (लिये अन्न और 
फल न हों । इससे हमको स्पष्ट दिखाई देता है कि 
अनेक प्रकार के अन्न और फन्न द्वारा सारे जगन्‌ के 
प्राणियों के ओजन का प्रबन्ध मरीचिमाली सूये के 
द्वारा हो रहा है। चचा यह प्रबन्ध किसी बिनेक वती 
शक्ति का रचा हुआ है जिसको स्थावर-जंगम सब 
प्राणियों को जन्म देना और पालना अभीष्ट है 
अथवा यह केवल जड़ पदार्थो के अचानक संयोग 
मात्र का परिणाम है ? क्या यहे परम आश्वर्यं मय 
गोलक मयडज्ञ अपने आप पदार्थो' के “एक दूसरे के 
खोंचने के नियम मात्र से उत्पन्न हुआ है और अपने 
आप आकाश में बष से वर्ष सदी से सदी, युग से 
युग घूम रहा है, अथवा इसके रचने और नियम 
से चलाने में किसी चैतन्य शक्तिक! हाथ है ? 
बुद्धि कती है कि 'है?, वेद भी कहते हैं कि तयं 
ओर चन्द्रमा को आकाश ओर पृथ्वी को परमात्मा 
ने रचा। गीतागें स्वयं भगवानका वचनदै-वही पंडित 
है जो विनाशा होते हुए मनुष्यां के बीच में, विनाश 
न होते हुए सब जीव धारियों में बेठे हुए परमेश्वर 
को देखता हे । 

सब ज्योतिषों की वह जयोति, समस्त अन्धकार 
के परे चमकता हुआ, ज्ञान स्वरूप, जानने के योग्य 
जो ज्ञान से पहुचानां जाता है, ऐसा वह परमात्मा 
सबका सुहृदू, सब प्राणियों के हृदय में बेठा है । 

ऐसे घट-घट व्यापक उस एक परमात्मा की 
मनुष्य मात्रको विमल भक्ति के साथ उपासना 
करनी चाहिये और यह ध्यान कर कि बह प्राणिमात्र 
में व्याप्त है हमें प्राणी मात्र से प्रेम करना चाहिए । 
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